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1. Inngangur

Leikskdlinn Ugluklettur er stadsettur i Borgarbyggd sem er
um 3500 manna sveitafélag. [ sveitafélaginu eru beendabyli
og béttbyliskjarnar i bland. Leikskélinn er stadsettur i tutjadri
Borgarnes par sem villtur grédur og nattiran er vid garohlioio.
Leikskdlinn tok til starfa haustid 2007 og var vigdur med viohofn
20. oktéber 2007. I leikskélanum er rymi fyrir 65 boérn 4 premur
deildum a aldrinum 18 manada til 6 ara. N6fnin &4 rymum leikskdlans
eru sott { ornefni héradsins, til ad mynda heita deildirnar eftir
fjsllunum Skessuhorni, Baulu og Grabrék. Onnur rymi skélans hafa
einnig hlotid n6fn sem tengjast natturunni { kringum okkur par 4
medal Paradisarlaut, Borg, Litla Brok og Eldborg. Markmidi med
pessu nafngiftum var ad tengja 6rnefnin inn { leikskélann og gera
boérnin medvitud um nattiruna { kringum okkur.

2. Hugmyndafraedi og uppeldissyn i
UgluKletti

Gildi Uglukletts eru:
LEIKUR sem medal annars midar ad pvi ao:
e Leera & lifio { gegnum leikinn og auka félagsfaerni, proska og
pekkingu.
e Auka sjalfreedi, skopun, frumkveedi og por.
e Ytaundir fr6dleiksfysn og tilraunir med mismunandi efnivid.

VIRDING sem felst medal annars i pvi ad:
e Bera virdingu fyrir sjalfum sér, 60rum og umhverfinu
sinu.
o Oryggi, kurteisi, umhyggjusemi og
umburdalyndi er { havegum haft.
e Tileinka sér heilbrigt liferni.

GLEDI sem birtist medal annars {:
e Lifsglooum og forvitnum einstaklingum
med sterka sjalfsmynd.
e Ad sja pad jakvaeda og hafa ferni til ad
nyta sér pad { mismunandi adsteedum
i lifinu.
e Dbekkja sjalfan sig og dhugasvid sitt.




Eitt bros getur dimmu i
dagsljos breytt
sem dropi breytir veig
heillar skalar.

Pel getur snuist vid
atord eitt
adgat skal hofd |
neerveru salar.

Svo oft leynist strengur i
brjosti sem brast vid biturt
andsvar gefid an sakar.
Hve idrar margt lif eitt
augnakast
sem aldrei verdur
tekid til baka.

Einar Benediktsson
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Fagleg syn

Leikskdlastarf og leikskdlanam byggir oftast a4 sérstokum
uppeldisadferoum og hugmyndafredin er soétt i kenningar og
rannsoOknir hinna ymsu fraedimanna um pad hvernig born leera
og proskast. [ Uglukletti byggir leikskélastarfid 4 hugmyndafraedi
Jakvaedrar sdlfraedi par sem medal annars horft er til hugmynda
Mihaly Csikszentmihalyi um flaedi, kenningar um sjalfreedi barna
og hugmyndafraedi ,The Leader in Me*“

Stefna

Stefna Leikskolans Uglukletts er ad undirbda boérnin undir framtio,
sem enginn veit hvad ber i skauti sér. Af peim s6kum leggjum vid
megin dherslu & ao efla félagslega heefni, frumkvaedi og sjalfraedi
barna pvi vid teljum pad gott veganesti ut i lifio. Pad ad geta valid
hvad er best fyrir mann sjalfan og pannig haft stjérn 4 eigin lifi er
undirstada sjalfraedis og pess ad veravirkurilydraedislegu samfélagi.
Vio vinnum med heefileika, proska og ahuga einstaklingsins og
finnum leidir til ad hver einstaklingur geti nytt pa sem best til
a0 proskast og dafna. Vio leggjum aherslu 4 gott samstarf vid
nersamfélagid og nyta pann mannaud sem er i kringum okkur.
Stefna Uglukletts er ad vera framsaekinn skoli og til fyrirmyndar um
kennsluhaetti, rekstur, velferd, géda stjornunarhzetti og pjonustu
vi0 born, foreldra og starfsmenn.

Markmid Leikskodlans Uglukletts eru ao:

e Sty0dja vid sjalfraedi forvitni, skopun, og frumkvaedi barnanna.

e Stydja vio hvern einstakling pannig ad hann finni leidtogann
i sjalfum sér.

e Bj6da bornum upp 4 ndm og umhverfi sem hentar hverjum og
einum.

e Stydja vid namsgledi og g6dan vinnuanda med virdingu fyrir
sjalfum sér og 60rum ad leidarljdsi.

o Veita starfsfolki svigram til sjalfstaedis og frumkveedis i starfi.

o Fylgjast vel med pvi sem haest ber a svidi uppeldis- og
kennslumala.

¢ Starfsheettirmotistafumburdarlyndi ogjafnrétti, lydraedislegu
samstarfi og dbyrgo.

Til pess ad nd markmidunum hoéfum vid Adalnamskra leikskdla til
hlidsjonar, kenningar um jakveeda salfreedi, fleedi, jakvaedan aga
og hugmyndir um sjalfreedi barna auk annarra leida sem hjalpa
okkur ad na settu marki. Til pess ad sja hvort settum markmidum
er nad hofum vid ymis meeliteeki sem fjallad er um { kaflanum Mat
a leikskolastarfi.




3. Fraedilegur grundvollur starfsins i

UgluKletti

Jakvaed salfraedi

Upphaf hugmynda um jadkvaeda salfredi ma
rekja til tveggja manna, salfreedinganna Mihaly
Csikszentmihalyi og Martin Seligman. Peim
fannst of mikil ahersla hafa verid 4 6hamingju
manna og leekningu 4 peim kvillum sem hun
olli. Peir vildu horfa 4 petta 68rum augum og
gefa hamingjunni meira gildi og hvernig vid
geetum sjalf gert lif okkar innihaldsrikara og
betra (Kristjan Kristjansson, 2011: 2). bessi
fraedi eru ekki ny pvi fyrir 2300 arum fjalladi
Aristoteles um a0 ofar 6llu veeri hamingja, pad
sem karlar og konur leita i lifinu. Hann komst
ad pvi ad hamingja er ekki eitthvad sem gerist
heldur er hun aunnid astand af manneskjunni
sjalfri (Csikszentmihalyi, 2008;1). Hann leiddi rok
ad pvi ad hamingja eetti ad vera ein af grunnstodum
skélastarfs (Kristjan Kristjdnsson, 2011: 3). Peir sem na
tokum a pvi ad stjérna innri upplifun sinni na ad beeta lif sitt og
feerast neer pvi sem vio kéllum hamingju.

Vido finnum hamingju og gledi i morgu sem vido meetum a
lifsleidinni, t.d. med pvi ad na settum markmidum. Vid stefnum
ad pvi ad verda besta utkoman af okkur sjalfum. Jakveed salfraedi
gengur Ut & pad ad styrkja sjalfsmynd sina og hafa pannig betra
motleetispol eda salraena seiglu pannig ad audveldara er ad takast 4
vi0 erfidleika. Petta ma t.d. pjalfa med pvi ad tileinka sér ntvitund,
aodferdir byggodar 4 hugreenni atferlismedferd og gera lifleikni hatt
undir hofoi (Kristjan Kristjansson, 2011: 4). Mikilveegt er ad hafa
i huga ad njota pess sem madur er ad gera jafnt og utkomunnar,
b.e.a.s. madur njéti ferdarinnar jafnt og afangastadarins.

Jakvaed salfraedi snyr ad pvi ad skoda hvad gefur okkur tilgang,
anaegju og merkingu { lifinu. Pad ad finna tilgang med peim
verkefnum sem madur tekur sér fyrir hendur og finna ad madur
hefur eitthvad um verkefnin ad segja er mikilveegt og gerir okkur
anaegdari. Sé madur medvitadur um styrkleika sina og ahugasvio
er audveldara ad finna verkefni vio heefi eda adlaga pau pannig ad
besta itkoman naist (Gunnar Hrafn Birgisson, 2010). bad ad geta
unnid med 00rum, adstodad pa, borid umhyggju fyrir peim og gert
peim gott, skapar hamingju og anzegju. Hamingjan er i grunnin pad
ad geta borio virdingu fyrir 60rum, 1atid gott af sér leida, pakkad
fyrir pad géda i lifinu, unnid med veikleika i gegnum styrkleika og
haft dnaegju af 60ru folki (Seligman, 2009:296).
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Flaedi

Ein af greinum beirra freeda sem nefnist jakveed salfreedi er
hugmyndin um flaedi. Gledi, skopun og ferli med hamarks tengslum
vio lifid kallar Mihaly Csikszentmihalyi fleedi (Csikszentmihalyi,
2008;11). Einn lidur i pvi ad na stjérn & upplifuninni er ad na tokum
d medvitundinni. Mat okkar 4 lifinu er métad af mérgum 6flum sem
bua til upplifun, sem ymist er g6d eda sleem. Morgum pessara afla
getum vio ekki stjornad med gédu moti en dnnur getum vio haft
ahrif a (Csikszentmihalyi, 2008;2). Besta upplifun sem vido faum
er oftar en ekki pegar likaminn eda hugurinn tekst 4 vio verkefni
sem er & morkum pess sem hann raedur vid (Csikszentmihalyi,
2008;3). Flaedi er pad pegar folk er svo einbeitt vio verkefni ad
ekkert annad skiptir mali & peirri stundu. Reynslan sjalf er svo
anaegjuleg og gefandi ad folk leggur ymislegt a sig og férnar 6dru
bara til ad geta haldido verkefninu afram og 60dlast slika reynslu
aftur (Csikszentmihalyi, 2008;4). Pad a0 hafa stjéorn 4 medvitund
sinni er ekki einfalt verkefni en naudsynlegt til ad geta haft ahrif 4
hamingjuna (Csikszentmihalyi, 2008;21).

Eitt eda fleiri af pessum 8 atridum purfa ad vera til stadar
svo einstaklingur finni ansegju af verkefninu og komist i
fleediastand:
e Verkefnidparfadverahaefilegaerfittpannigadeinstaklingurinn
finnur ad hann hefur hafileika og getu til ad ljaka vio pao.
¢ Einbeiting parf ad vera til stadar.
e Markmid eru skyr.
¢ Endurgjof faest strax.
o Einstaklingurinn finnur ad hann er vid stjérnvoélinn,
stjornar adsteedum og allt annad vikur.
o Anzgjuleg reynsla afir einstaklinginn { ad
finna ad hann getur haft ahrif a verkefni og pad
sem hann tekur sér fyrir hendur.
eAhyggjur af sjalfinu hverfa en pegar
verkefninu lykur eykst sjalfstraust.
o Timinn verour afstaedur,
einstaklingur gleymir stund og stad.
(Csikszentmihalyi,2008).

Eins ogadur hefur komid fram er mikilvaegt
ad hver og einn einstaklingur pekki sjalfan
sig vel og sinar parfir. Pess vegna teljum
vid mikilveegt ad bornin leeri ad velja hvad
pad er sem hentar peim best, hverjar parfir
peirra, langanir og dhugi er hverju sinni. Med
pvi kynnast pau hvernig haegt er ad hafa ahrif 4
i el adstzedur sinar og lif 4 jAkveedan hatt. bau geta breytt
" A adsteedum bannig ad upplifunin sé jakveedari. Pa er
our og gledin veitir honum orku.



Sjalfraedi

[ Uglukletti er mikid lagt upp tr sjalfreedi barnanna. Hugtakid er
upphaflega komio fra Piaget en Sesselja Hauksdottir rannsakadi i
meistararitgerd sinni petta hugtak og hvernig leiksk6lakennarar
studla aod sjalfraedi barnanna.

Skilgreiningin & sjalfraedi er ad stjornast af sjalfum sér i métsogn
vid Osjalfraedi, ad stjornast af 60rum. Sjalfraedi er ekki pad sama og
algert frelsi til a0 gera pad sem manni synist heldur tekur sjalfraoa
einstaklingur tillit til peirra sjonamida sem fyrir liggja og skipta
mali (Sesselja Hauksdottir, 2001;18).

Hvernig studla leikskélakennarar ad sjalfreedi barnanna:

e Syna boérnunum hlyju, virdingu og vidurkenningu. Sterk
tengsl. Mikil samskipti.

e Sjabarnio sem heild.

e Takmarka styringu og vald og gefa bérnunum tzekifzeri til ad
styra, bera abyrgo.

e Studla a0 frumkveedi og innri dhugahvot. Nota ekki umbun og
hrés heldur syna ahuga og styrkingu.

e Leyfa bornunum ad préfa sig afram og gera mistok.

e Hvetja til samvinnu og samskipta milli barna.

e Hjalpa béornunum ad sja mismunandi sjonarmio.

e Styrkja born i pvi ad takast 4 vid agreining.

e Studlaadpviadborninbyggiupp sterka ogjakveaeda sjalfsmynd.

e Hvetja born til sjalfstaedis og sjalfshjalpar.

e Leikskolakennararnir skipuleggja dagskra og umhverfi pannig
ad pao studli ad sjalfraeoi.

e Studla ad leik barna.

e Sjatil pess ad bornin hafi val.

e Sja fyrir skapandi starfi, listskopun.

e Koma bunadi og leikefni pannig fyrir ad bornin geti verio
sjalfbjarga.

e Nyta daglegt lif t.d. matartima.

e Laga starfid a0 dhuga og dhugaleysi barnanna, nota fljétandi
namskra, uppeldisfraedi daudu musarinnar og fl.
(Sesselja Hauksdottir, 2011).

Einniger mikilveegtad leikskolakennarinn finni fyrir sjalfraedi{ starfi
sinum sem felst { réttindum og abyrgdinni a pvi ad taka faglegar
dkvardanir. Hann parf einnig ad byggja 4 visindalegri pekkingu &
pvi hvernig born leera og geta skodad gagnrynid eigin kennslu og
tilbuinar ndmskrar og verkefni (Sesselja Hauksdottir, 2011).

Heilsueflandi leikskoli

Ugluklettur tekur patt i verkefni & vegum Landlaeknisembeaettisins

sem kallast Heilsueflandi leikskoéli og er einn af 6 tilraunaleiksk6lum

a landinu. Markmidid med pessu verkefni er ad studla ad baettri
ilsu og lidan barna og starfsfolks, Med pvi ad huga enn betur ad

Born i leik snemma
morguns
J: “Eg raed hérna inni,
ég kom fyrstur”

O: “bad skiptir ekki mali
hver kom fyrstur,
pad raedur ekki einn!!”
D: “Pad raedur enginn
einn herbergi”

S: “leikskdlinn raedur sér
sjalfur”

D: “En Borgarbyggd
reedur leikskolanum”
O: “vid radum pa bara
oll saman”



pattum eins og neeringu, hreyfingu, og gedraekt getum
vid beett lidan allra { leikskélanum og pannig gert
namsumhverfi barnanna enn betra. [ pessu
verkefni eru allir virkjadir til patttoku, born,
starfsfolk, foreldrar og neerumhverfio. Vio
bjédum upp 4 hollan og gédan heimilismat
auk pess sem vid leggjum aherslu 4 neyslu
ferskra dvaxta og greenmetis. Vio sneidum
hja unnum vérum eins og helst er kostur
og mest af braudmetinu er bakad hér {
Uglukletti. Vio fléttum pattum sem studla
a0 beettri heilsu og vellidan inn i daglegt
starf og vinnum bannig markvisst ad
heilsueflandi leikskolastarfi.

The Leader in Me
The Leader in Me er hugmyndafraedi fyrir skéla
sem byggir a bok Steven R. Covey , The 7 Habits of
Highly Effective People” og gengur Ut 4 ad byggja upp
sterka einstaklinga med g60a leidtogafeerni til ad takast a
vi0 askoranir i lifi og starfi. Tilgangurinn er ad undirbia naestu
kynsl6d undir ad takast 4 vid askoranir og teekifzeri 21. aldarinnar.
TLiM snyst ekki um ad bua til litla leidtoga tr 6llum boérnum, heldur
ad hjalpahverjum einstaklingitilad blomstra. Hver einstaklingur feer
pannig taekifeeri til ad vinna 1t fra sinum eigin styrkleikum og verda
sa besti sem hann getur ordid. [ grunninn byggir TLiM upp skilning
og faerni til ad geta borid abyrgd a eigin dkvordunum og pannig
motad lif sitt til hins betra dsamt pvi ad proska samskiptahaeefni
nemenda og starfsfolks. Sja nanar hér: http://www.theleaderinme.
org/what-is-the-leader-in-me/.

Jakvaedur agi

[ Uglukletti nytum vid okkur hegdunarstjérnunarkerfi sem nefnist
jakveaedur agi eda Positive disclipine. Vio horfum svo 4 ad mistok séu
tilraun sem leera ma af hvernig 4 ad gera betur. Pad er orsok fyrir
allri hegdun og vidbrogdum. Vio leitumst vid ad kanna hvers vegna
barnid brast svona vid og hjalpum bornunum ad leita upptaka
tilfinninga og hegdunar. Pannig leera bornin ad bera abyrgd & eigin
gerdum og tilfinningum auk pess sem pau gera sér betur grein fyrir
hvernig peirra hegdun hefur ahrif 4 adra. Vio gerum okkur grein
fyrir ad viohorf barna eru oft og tidum ekki pau sému og peirra
fullordnu. Pess vegna erum vid medvitud um ad fa fram peirra
afstoou, skodanir og syn a adstedurnar. Hér skiptir hlustun mestu
mali, p.e. ad hlustad sé 4 bornin med tilliti til peirra hugarheims og
adstzeodna (Nelsen, 2007:6-7).Vid hinir fulloronu gegnum vegamiklu
hlutverki sem fyrirmyndir i gédum og jdkvaedum samskiptum sem
einkennast af virdingu og heidarleika. Vid hrésum fyrir pad sem
er vel gert og adstodum bornin vid ad finna leidir an pess ad gefa




peim lausnina. Vid leitum ad gledi og kimni i hverjum adstaedum
en geetum po ad pvi ad akvedin festa sé til stadar (Nelsen, 2007:6).

Opio dagskipulag

[ Uglukletti er opid dagsskipulag en pad pydir ad vid erum
ekki med nidur neglda stundatoflu p6é audvitad séu
fastir punktar i deginum hja okkur. Bérnin méta
med pessum heetti sitt dagsskipulag sjalf, pau
rada sjalf hvada vidfangsefni pau velja sér og
hversu lengi pbau eru 4 hverjum stad. Med pvi
ad stydjast vid opid dagsskipulag gefum
vi0 einstaklingunum feeri 4 ad hafa ahrif
a nam sitt, nytum sjalfsakvorounarrétt
hvers og eins auk pess sem ytt er undir
frumkvaedi og sjalfstaedi barnanna. Opid
dagsskipulag hentar einna best til ad na
fram andlegu flaedi hja bornum pvi pa na
bornin betri einbeitingu { pann tima sem
pbau purfa og pau verda fyrir minni truflun
(Suttle, 2012).

Samstarf deilda er mikid og bar geta
bornin sétt sér pad leikefni sem peim hugnast
best hverju sinni. Par eru { bodi alls kyns kubbar;,
finhreyfiverkefni s.s. perlur, pusl, hlutverkaleikur
og fleira. Bornin eru hvott til ad finna sér verkefni eftir
eigin dhuga og vio metum frumkvaedi peirra mikils.

4, Réttindi barna

Barnasattmali Sameinudu pjédanna

[ barnasattmalanum segir ad bérn eigi rétt 4 somu mannréttindum
og fullordonir p6 pau hafi ekki stjornmalaleg réttindi svo sem
kosningarétt. Hann byggir 4 sama grunni og Mannréttindayfirlysing
Sameinudupjédanna sem sampykkt var 1948. Sattmalinn um
réttindi barna var tekin i gildi 1989 en var fullgiltur 4 {slandi 1992
og med pvi skuldbatt {sland sig ad virda og uppfylla 4kvaedi hans
b6 hann hafi ekki verid logfestur fyrr en ario 2013. Samningurinn
felur i sér pa viokenningu ad born séu sjalfstaedir einstaklingar
med fullgild réttindi auk pess sem par ma finna grundvallarréttindi
par sem bérnum upp ad 18 ara aldri er tryggd vernd og uménnun.
Hann tekur einnig til sto6du barna, pess ad pau hafi akvedid hlutverk
i samfélaginu og pau fai teekifeeri til ad vera fullgildir patttakendur
(Barnasattmali Sameinudu Pj6danna, 1992).

Log um leikskola
Samkveemt l6gum um leikskéla nr.90/2008 er leikskolinn fyrsta
skolastigio { skélakerfinu og er fyrir born undir skélaskyldualdri.




A0 6sk foreldra annast leikskdlinn menntun, uppeldi og uménnun
barna a leikskoélaaldri. Studlad skal ad pvi ad ndm fari fram {
skapandi starfi og leik og starfsheettir skulu motast af keerleika og
umburdarlyndi, lyoraedislegu samstarfi, sattfysi, abyrgo, jafnrétti og
virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleid islenskrar menningar.
Sveitarfélog bera abyrgd a starfsemi leikskoéla og hafa forystu
um ad tryggja bornum leikskdladvol. Pau bera einnig abyrgd a
heildarskipan skolahalds s.s. sérfraedipjéonustu, mati og eftirliti,
hisnzedi og bunadi, proun einstakra skdla og ad setja almenna
stefnu um leikskdlahald i sveitarfélaginu og kynna fyrir ibium pess.

Adalnamskra leikskola

Ny adalnamskra fyrirleikskoélavar gefinitarid 2011 oger hin rammi
utan um pad starf sem unnid er { leiksk6lanum. Grunnpezettirnir og
namssvidin endurspeglast { 6llu pvi sem fram fer i leiksk6lanum
og er raudi pradurinn i okkar starfi (Adalnamskra leikskdla, 2011:
30,41).

Markmio leikskélans er ad hlda ad hag og velferd barns auk
pess ad veita peim umonnun og menntun, bua til hvetjandi
uppeldisumhverfi og 6rugg nams- og leikskilyrdi. Nam barna skal
fara fram i gegnum leik og skapandi starf og starfsheettir eiga ad
vera { anda jafnréttis, umburdalyndis, keerleika, lydraedi, umhyggju,
virdingu og fleira (Adalnamskra leikskola, 2011: 30).

Meginmarkmidin eru ad:
¢ Fylgjast med og efla alhlida proska barna { nadinni samvinnu
vio foreldra.
e Veitaskipulegamalorvun ogstudlaad edlilegri faerniiislensku.
e Hlla ad bornum andlega, vitsmunalega og likamlega i
samreemi vio parfir hvers og eins svo bornin fai notid
bernsku sinnar.

# e Studla ad vidsyni barns og efla
T - sidferdisvitund peirra.

. Leggja grundvoll ad pviad born verdi

sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur {

lyOdraedispjoofélagi sem er{ orri og sifelldri
préun.

e Reekta heefileika barna til tjaningar

oy W, . ogskopunaripeimtilgangim.a.ad styrkja

‘I;nqmn.!. by ﬂi- iy sjalfsmynd peirra, heilbrigdisvitund,

h ‘l!!lll!F!Ilﬂlllﬁ!lﬂiﬂﬂﬂ;}ﬂ{;} oryggi og haefni til mannlegra samskipta.

| (Adalnamskra leikskéla, 2011: 30).
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5. Menning og andinn i husinu

Andinn i husinu
[ Uglukletti hofum vid leik, virdingu, gledi og
jakveedni ad leidarljosi i samskiptum okkar
hvert vid annad auk pess sem vido munum
eftir pvi ad hroésa. Vid byggjum hvert annad
upp og synum samstéou med pvi ad horfa
a sterkar hlidar hvers einstaklings, hvort
sem um born, starfsfolk eda foreldra er
adraeda, og ytum undir skapandi hugsun.
Vio leitumst vid a0 hafa afslappad og
heimilislegt andrimsloft en jafnframt
séu krefjandi adsteedur til stadar par sem
flestir geta fundio ahugaverd verkefni vid
sitt heefi.

Vid ytum undir frumkveedi og sjalfstaedi

auk pess sem vid erum Ohraedd vid ad stiga
ut fyrir rammann. Vio vinnum med heefileika og
dhuga einstaklingsins og finnum leidir til ad nyta pa
sem best { skélastarfinu. Okkur finnst mikilveegt ad hver
einstaklingur finni ad hann hafi eitthvad ad segja um adstedur
sinar og verkefni pannig ad dkvedid frjalsraedi og sveigjanleiki sé til
stadar. Vid leitumst vid ad kenna bérnunum ad bera virdingu fyrir
sjalfum sér, likama sinum og pérfum auk pess ad bera virdingu fyrir
00rum og sjonarmidum peirra. Baedi born og starfsfolk fa ad finna
til Abyrgdar 4 verkefnum og vinna saman 4 jafnréttisgrundvelli. Vid
gerum ekki rad fyrir ad adrir lesi hugsanir okkar. Vid segjum pad
sem okkur finnst og pbad sem vid erum ad hugsa. Vid gerum auk
bess ekki rao fyrir ad vita hvad adrir eru ad hugsa svo vid spyrjum
og oflum okkur upplysinga frekar en ad draga eigin alyktanir. A
pann hatt eigum vid heidarleg samskipti sem byggja 4 virdingu fyrir
skodunum annarra. Vid { Uglukletti komum fram vid adra eins og
vid viljum lata koma fram vid okkur pvi pannig lidur 6llum best.

Hlutverk starfsmanna
[ starfsmannahép okkar eru ahugasamir, faglegir starfsmenn
sem eru duglegir ad gripa teekifeeri sem upp koma { daglegu lifi
til kennslu. Hlutverk starfsmanna i Uglukletti er medal annars ad
veita 6ryggi, umhyggju og hlyju auk pess ad btia bornunum gott og
fjolbreytt namsumhverfi. Vid vinnum med allar daglegar athafnir
peirra og kennum peim { sem flestum adsteedum. Vid hofum sem
fijolbreyttastar namsadstzedur og vidfangsefni til stadar. Bornin
velja sér viofangsefni sjalf en pad er hlutverk starfsfélksins ad
hjalpa barninu vid ad na pvi besta fram ur hverjum efnividi og stydja
pannig vid nam hvers barns a pess eigin forsendum. Pau fa taekifeeri
til ad skoda efnividinn, gera tilraunir, reka sig 4, leera af adsteedunum
finna sinar lausnir undir vokulum augum starfsmanna.







6. Grunnpeettir og namssvio

Grunnpeettir menntunar eru settir fram
Adalnamskrar til ad leggja aherslu annars vegar a
samfélagsleg markmio og hins vegar markmio
sem varda menntun sérhvers einstaklings.
Grunnpezettirnir eru sameiginleg leidarljés
{ almennri menntun fyrir 6ll skoélastig
sem Dbirtast 1 skolabrag, gildum,
vidhorfum og 6llu ndmi. Grunnpeettirnir
asamt namssvidum leikskola eiga ad
endurspeglast { 6llu ndmi. Leiksk6lum
ber ad flétta aherslur peirra inn i
daglegt starf, leik og ndm barna & pann
hatt ad pad taki mid af barninu sjalfu,
proska pess og getu.

Grunnpaettirnir eru sjalfbaerni,
heilbrigdi og vellidan, leesi, skdpun, jafnrétti
og lydraedi og mannréttindi.

Namssvidin eru leesi og samskipti, heilbrigdi og
vellidan, sjalfbaerni og visindi og skdpun og menning.

Starfsfélk Uglukletts hefur komid sér saman um nokkrar hugmyndir
aod leidum til ad vinna ad grunnpattunum ut fra ndmssvidunum og
birtast peir 4 eftirfarandi toflu.




Sjalfbaerni og visindi

Heilbrigdi og vellidan

Sképun og menning

Laesi og samskipti

Sjalfbaerni * Raekta greenmeti + Bornin freedist um uppruna | ¢ Nytum pann efnivid (rusl) i | * Kynnast nattdrunni og
* Endurvinnslu matveela umhverfinu sem vid finnum lifriki hennar
+ G6d umgengni vid nattdruna * Leera ad lesa i umhverfid
og litbrigdi pess t.d eftir
mismunandi arstidum
+ Beri virdingu fyrir
nattdrunni og hlutum i
umhverfinu
Heilbrigdi og |« Virding fyrir umhverfinu * Hollt og neeringarrikt + Njota skdpunar og fa ad tjia | « Efla sjalfstaedi
vellidan « Vettvangsferdir og mataraedi tilfinningar i gegnum hana einstaklingsins og
nattarufreedi + Anersla & gnguferdir og frumkvaedi
+ Bera abyrgd a eigin lifi, hreyfingu ti og inni alla + GO samskipti vid foreldra
gjérdum og heilbrigdi daga arsins + GI6d bdrn
+ Gledi, jakvaedni og hamingja + Gott samstarf leik- og
* Snyrtilegt umhverfi grunnskola
+ Bornin lzeri hvad sé hollt og
gott fyrir likama og sal
Jafnrétti « Kynnast annarri menningu |+ Ollum finnist peir velkomnir i | + Minna & mikilvaegi pess + Samheldni i
+ Setja sig i adsteedur annarra | leikskélann ad bera virdingu fyrir starfsmannahdp og
t.d. fotlun — blindra - * bau beri virdingu fyrir 6likri menningu og 6drum barnahdp
hjélastal sjalfum sér og 68rum skodunum * Vera medvitud um jafna
stddu kynjanna
+ Ad geta tjad sig, sett
sig i spor annarra og
beri virdingu fyrir 6likum
sjonarhornum, menningu
og skodunum
+ Syna umburdarlyndi,
gledjast yfir
margbreytileika lifsins og
skilja mikilvaegi hans
Laesi + Leera af reynslunni + Jakvaed samskipti + Halda 4 lofti + Efla dhuga barna a stéfum

* Kynnast lifriki og dyrum

« Skilia samhengi hluta

* Hugsa i lausnum

arstidarbundnum verkum
0g viéburdum sem tidkast il
sjavar og sveita t.d réttir

+ Nyta pa daga og teekifeeri
sem gefast til ad kynna
bdrnunum menningu sina
0g annarra, s.s. Brakarhatid,
jol, fara i Safnahusid og
ymsa alpjodlega daga.

+ Syngja pj6dldg, fara med
visur og rimur

og ritmali

* Kynna bérnum télvuleesi

+ Setja ord & athafnir og
tilfinningar

+ Sjélfleesi. Bornin fa ad vera
bau sjalf, velja og hafna Ut
fra sinum porfum en taka
lika tillit til parfa hopsins

+ Kenna bornunum ad geta
feert rok fyrir mali sinu og
viéhafa gagnryna hugsun

* Lestur boka




Sjalfbaerni og visindi

Heilbrigdi og vellidan

Sképun og menning

Laesi og samskipti

Skopun + Gera tilraunir og kynnast + Tonlist og séngur + Hafa fi6lbreyttan efnivid i * Teekifeeri til ad koma fram
eiginleikum mismunandi * Tjaning, koma fram, leika bodi sem ytir undir sképun fyrir hop og tja sig.
efna leikrit og imyndunarafl barnanna i | ¢ Tja sig med fjdlbreyttum
+ Vinna med numicon Ollu starfi heetti i gegnum ymiskonar
+ Vinna med verdlausan + Skapa i gegnum séng, efnivid
efnidvid tonlist og leiklist
Lydraedi og |+ Bomin geta haft ahrif til + Borin virding fyrir hverjum |« Skoda énnur [6nd * Nota teekifeeri sem upp
menning daemis med kosningum einstakling eins og hann + Vera medvitud um ad koma til ad reeda um hvad
+ Bornin fa ad profa og gera er og fiolbreytileikinn er skdpun a sér stad a fleiri vid erum 0lik og kosti pess
sjalf dyrmeetur stddum en i listakrok
+ Vera 6hraedd vid ad prufa/
reyna hugmyndir sem
vakna hvort sem pad er hja
bérnum eda fullordnum
+ Bornin kynnist menningararfi
okkar og annarra landa
Dami: Markmid: Kynna endurvinnslu | Markmid: Efla hreyfingu. Markmid: Kenna gamlar pulur. | Markmid: Standa fyrir

fyrir bdrnunum.
Leidir: Kennum peim ad
flokka i leikskolanum.

Daemi: Gerum flokkun
synilega i leikskolanum og
leyfum bérnunum ad vera
virkir patttakendur i ad
flokka og endurvinna hluti.
Kynnum peim pad ferli sem
endurvinnsla er og synum
fram & ahrif pess a nattlruna

Leidir: Nyta klettana i fiorunni
fyrir klifur.

Deemi: Fara af stad med
hollt og gott nesti og

leyfa bérnunum ad klifra i
klettunum, ganga i pufum og
vada i sjonum. Hver og einn
metur fyrir sig hve hatt hann
klifrar.

Leidir: Nota leik og séng &
skemmtilegan hatt. Utskyra
ordin i textanum og hafa hann
myndreenan. Endurtekningar i
sem flestum adsteedum.

Daemi: Atlunin er ad kenna
hép barna puluna ,,Fagur
fiskur i sjo“. Byrjad er a pvi ad
fara med puluna fyrir bérnin,
hreyfingar kynntar og textinn
krufin. | framhaldi veeri haegt
ad leyfa bornunum ad vera
tvd og tvd saman, fara med
puluna og leika leikinn sem
fylgir henni.

framan hop og segja fra.
Leidir: Vid nytum
samverustundir fyrir
hadegismat il ad bjoda
bdrnunum ad standa upp og
segja fra uppahalds dyrinu

sinu.

Daemi: Jén stendur upp i
samverustund, segir fra
hvert dyrid sé og fleira sem
barninu byr i brjosti.




Leikurinn i leikskdlanum

Leikurinn er pungamidjan { ollu leikskdlastarfi. Hann er
sjalfsprottinn og a forsendum barnsins. Leikurinn er
namsleid barnsins og byr til taekifaeri par sem barnio
feer a0 leera og skilja umhverfi sitt, tja hugmyndir
sinar, reynslu og tilfinningar og proéa félagsleg
tengsl vid oénnur boérn. [ gegnum leikinn
mynda bornin félagslega hépa, skapa sina
menningu, gera tilraunir og reyna sig i
hinum ymsu hlutverkum. I leik eflast
vitraenir og skapandi peettir. Hann kallar
a4 fjolbreytta notkun tungumalsins,
hreyfingu, félagsleg samskipti og
tilfinningatengsl. Leikur getur virkjad
skopunarkraft barna og léngun beirra til

a0 leera og afla sér pekkingar.

i Uglukletti leggjum vid medal annars

aherslu a eftirfarandi i leiknum:

. Vio leerum { gegnum leik.

e Vid gefum leiknum naegan og samfelldan tima.

. Sjalfsprottinn leikur og dhugi feer mikid plass.

o Utindm er { havegum haft.

e Vi0 rannsokum, finnum lausnir og skopum.

¢ Vid kennum utileiki/regluleiki { utiveru.

¢ Vio nytum okkur mismunandi efnivid t.d. eftir arstioum.

o Starfsfolk er medvitad um leik barnanna og fylgist med.

e Vid nytum pau teekifzeri, sem upp koma { leik barnanna, til ad
kveikja dhuga og stydja vid nam peirra.

e Vi0 stydjum vid og eflum jakvaed samskipti { leik.

Lyoraedi og jafnrétti i skolastarfi

Lyoraedislegt leikskolastarf byggist a jafnrétti, fjolbreytileika,
samabyrgo, samstodu og vidurkenningu fyrir 6likum sjénarmidum.
Bornin eiga ad upplifa ad pau séu hluti af hop og samfélagi par sem
61l samskipti einkennast af réttleeti og virdingu. Litid er 4 bérn sem
virka borgara og patttakendur par sem hver og einn faer teekifzeri til
ao leggja sitt af morkum til ad hafa ahrif & umhverfio sitt.

i Uglukletti vinnum vid med Lydradi og jafnrétti i skolastarfi a

eftirfarandi hatt:

¢ Kosningar um hin ymsu malefni.

e Frelsi einstaklingsins/hver velur hvad hentar honum best.

e Meirihlutinn raedur en frelsi er til ad segja nei og velja sér
eitthvad annad ad gera.

e Taka hverjum einstaklingi eins og hann er.

e Bornin taka patt i ad setja reglur innan skoélans.

e Bornin geti haft dhrif &'starfio { leikskélanum.
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Namsumbhverfi leikskdlans
Umhverfi skolans er mikill dhrifapattur { ndmi barna
og parf honnun pess, nyting og skipulag ad taka
mid af reynslu, dhuga og proska o6likra barna.
bvi parf umhverfio ad taka breytingum eftir
olikum hépum sem bar dvelja. Allir eiga
ad fa teekifeeri ad hafa ahrif 4 skipulag
ndmsumhverfisins bzedi uti og inni.

Efniviour 4 ad vera opinn, krefjandi

og hofda til mismunandi skynjunar og
orvunar.

I Uglukletti nytum vid umhverfid medal
annars a eftirfarandi hatt:
e Forum i vettvangsferdir.
e Faum foreldra inn { starfid t.d kynnumst
starfi peirra eda ahugamalum.

JFeREITI ST TEHATTINAN
B .

e Forum & sofn.

e Leaerum peer reglur sem gilda 4 6likum st6dum i
samfélaginu.

e Tileinkum okkur géda umgengni baedi uti og inni.

e Bjartsyni og draumar fa sinn stad.

e Allir njota peirra patta sem i bodi eru burt séd fra kyni eda
aldri.

o Utiveran felur { sér/bydur upp 4 dskoranir.

Daglegt lif

Ad koma i leikskdlann
Vio leggjum okkur fram um ad o6llum finnist peir velkomnir {
leikské6lann og séu mikilveaegir fyrir hopinn. Vio metum tima barna

og foreldra mikils svo foreldrum er velkomid ad koma med
bornin { leikskdlann pegar peim hentar en p6 med peirri
undantekningu ad milli 11.00-13.00 er erfitt ad taka a
moti bornunum vegna matartima og hvildar.

Stodvavinna
Hluti af dagsskipulagi i Uglukletti er stddvavinna.
Vio erum med stodvavinnu fra klukkan 9:00 &
morgnanna. ba fara kennarar a fyrirfram akvednar
stodvar og bjéda bornunum upp & ograndi og
skemmtileg verkefni. Bornin geta auk bess haft
ahrif & hvada verkefni pau gera og hvernig pau
eru framkvemd. bPeer stodvar sem eru i bodi eru t.d
listakrékur, hreyfistund { sal, tindm, steerdfreedi og
visindi. Stodvarnar taka mid af grunnpattum adalnamskrar
en ymsir adrir peettir geta lika haft ahrif svo sem dhugasvio
barna og starfsmanna, arstidir og pemavinna. Hver starfmadur
fur umsjén med sinni stod i einn manud. A pann hatt getur




starfsmadur dypkad sig { sinni vinnu en jafnt
fram tekist 4 vi0 mismunandi verkefni. Ekki
er fyrirfram akvedinn fjoldi barna og timi a
hverri st60 heldur redst pad af bornunum
sjalfum og verkefnunum sem er verid ad
vinna ad. bau born sem eiga erfitt med
ad finna sér vidofangsefni og vilja flakka
a milli verkefna fa adstod starfsfolks
vid ad staldra lengur vid og finna sér
verkefni vio heefi.
EKki er lagt fast ad pvi ad 6ll bornin
komi 4 allar stodvarnar heldur velja pau
sér verkefni eftir ahugasvidi sinu. Vid
hofum pa syn ad ef einstaka barn vill ekki
fara a tiltekna st6d pa parf sa fullordni ad
finna adra leio til ad yta undir pa proskapeetti
sem vinna atti med { verkefninu. Med pessu moti
vekjum vid dhuga barnanna & jakvaedan hatt.

Toénlist og leiklist

Ollboérn i Uglukletti fara i sérstaka tonlistartima einu sinni i viku. Auk
bess eru elstu bornin, Falkarnir, i kér vikulega. I ténlistartimunum
er bornunum skipt i hépa og eru yfirleitt um atta born saman. Vid
hofum lika sérstakan songsedil sem endurnyjast 4 tveggja vikna
fresti. Songurinn hljomar inn 4 6llum deildum og vid sefum 16gin sem
& sedlinum eru hverju sinni. Vid syngjum sidan saman i vikulegri
songstund 4 fostudagsmorgnum og héfum gledi og gaman.

Med bornum fer tonlistaridkun fram sem leikur en { gegnum
hann tengist barnid 6drum & edlilegan og afslappadan hatt. |
gegnum leikinn pjalfum vid helstu grunnpeetti tonlistar eins og
hreinan song, hljédfeeraleik, virka hlustun og hreyfingu i dansformi.
Sidast en ekki sist opnum vid fyrir peim heim ténlistar til ad gledjast
og njéta.  hverjum tima eru pessir grunnpeettir hafdir ad leidarljési.

Unnid er eftir proska barnanna til pess ad orva sjalfstraust,

proska samheefingu og samskiptahefileika. Vid haettum

ekki ad njota tdnlistar &4 ymsa vegu af pvi vid verdum

gomul heldur verdum vid gomul af pvi ad vid heettum
a0 leika okkur med ténlistinni.

Listakrokur/textill

[ listakréknum fer fram skapandi vinna. Par er bodid
upp a akvedin verkefni sem bornin velja ad koma og
gera en pau geta lika gengio i pappir, liti og fleira og
skapad eitthvad af eigin frumkvaedi. Verkefnin sem vio
vinnum {i listakrék eru mismunandi. Mikié er unnio tr
endurnytanlegum efnivioi, malad, klippt, limt og litag,
allt eftir hugmyndaflugi barna og starfsfélks. Ahersla er
16g0 4 ferlido og gledina vid skdpunina en ekki endile




utkomuna sjalfa. Skapandi vinna er gridarlega mikilveeg
fyrir proska barnanna. Pau gera tilraunir med efnid,

gleyma sérvio ad profa eitthvad nytt, finna aferd og
eiginleika og beeta { reynslubankann. Einnig er
petta mikilveegur pattur i eefingu finhreyfinga.

Hreyfing

Vio leggjum aherslu 4 hreyfingu baedi
uti og inni. Vid erum med hefobundnar
hreyfistundir { sal. Auk pess féorum vio i
gongutira og nytum 160 leikskélans og
nagrennis til hreyfingar. Born hafa mikla
porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad.
Hreyfing er bornum edlisleeg og studlar ad
likamlegri og andlegri vellidan, gledi, snerpu
og poli. I skélanum er hreyfiporf barnanna
virt og 6rvud og leera bornin ad pekkja og skynja
likamann sinn. Okkur finnst mikilveegt ad vidhalda
fjolbreytni { hreyfistundum og muna eftir gledinni.

Klettaklifur
Klifur er stundad i leikskélanum bzedi tti og inni. Uti notum vid
klettana i kringum okkur og klifrum par yfir sumartimann og fram a
haustid. Klettaklifur eykur prek og por barnanna. Vid kynnumst
umhverfinu og leerum ad umgangast og meta adsteedur og
heattur. Pegar bornin Kklifra { klettunum er passad upp a
Oryggi peirra. Pau eru med hjalm og i klifurbelti. Partur
af upplifuninni er ad kynnast bunadinum sem notadur
er og prufa hann.

Joga

[ leikskélanum er bérnunum bodid upp 4 joga. A
veturna nytum vid salinn okkar fyrir pessar stundir.
A sumrin ferum vid okkur Gt i gard. Jéga felur i
sér hreyfingar sem efla likamlegt heilbrigdi, eykur
lidleika, styrk og jafnveegi asamt pvi ad thugunareefingar
og oOndunarefingar studla ad hugarr6. Vid vinnum med
teygjueefingar, slokun og einbeitingu. Med eldri bornum lesum
vid sogur sem eru eevintyrahugleidslur. Bornin liggja 4 dynum,
hlusta og efa sig i ad slaka 4 og na innri ro.

Steerofraedi og visindi
Visindavinna er mikilveegur pattur i ad beeta i reynsluheim
barnanna, stydja vio frodleiksporsta og forvitni peirra. Pau kanna
og raeda samhengi fyrirbaera { umhverfi sinu.
Til ad auka skilning barnanna & steerdfreedi eru unnin ymis
verkefni sem tengjast t6lum, fjolda, formum, steerdfraedihugtokum
fleiru tengdu steerdfreedi. Leikskolinn nytir sér til deemis




steerofredinamsefni sem heitir Numicon. Med pessu
namsefni er 16gd dhersla & ad leera um tolur og fjolda a
sjoénraenan hatt.

Vio gerum alls konar tilraunir og leikum okkur
a pann hatt med mismunandi efni og kénnum edli
peirra.

Malraekt
Samskipti vio adra eru okkur mikilvaeg. Pad ad geta
skilid adra, gert peim skiljanlegt hvad pad er sem
manni byr i brjosti og leyst agreining, er grunnur
a0 patttoku i hvada samfélagi sem er. Vid ytum
undir malproska og hljédkerfisvitund barnanna med
almennri malérvun og pau bérn sem purfa a4 adstod ad

halda & pessum svidum fa markvissa malorvun.

Oll mélérvun fer fram { gegnum leik og daglegar athafnir.

Vio setjum ord 4 pad sem vid erum ad gera, faum boérnin til ad

segja frad og nota pannig malio. Mikilveegt er ad geta lesid { annars

konar bodskipti en tungumalid, s.s. likamstjaningu, raddblee

og latbragd. Vid gerum ritmal synilegt, lesum mikid baekur,

buum til ségur, spilum spil, leerum songtexta og kynnum
bornunum bokstafina eftir peirra dhuga. Starfsfélk er
medvitad um stdodu sina sem fyrirmyndir & pessu svidi
sem 60rum.

Hljookerfisvitund barna hefur &hrif & lestrar- og
namsfaerni peirra. bvi er mikilveegt ad yta undir proska
hennar og undirbda pannig lestrarnam. Vid viljum

efla malskilning, malnotkun, hlustun, ordaforda og
hugtakaskilning barnanna. Pannig geta pau tjad vilja sinn,
hugsanir, tilfinningar, skodanir og fyrireetlanir. Eigi barn erfitt
med ad bera fram malhlj6d 4 réttan hatt f4 pau adstod vid ad
efa sig { framburdi. Stundum parf ad gripa til annarra adferda en
talmalsins og notum vid pa til deemis Takn med tali eda myndir.

Utikennsla
Bornin hafa val um ad fara i génguferdir med kennurum
par sem 10g0 er ahersla 4 ad fraedast um nattiruna og
p umhverfio { kringum okkur. Fylgst er med breytingum
.. ey sem verda & grodri og dyralifi eftir arstioum, dsamt
o [ pvi ad nyta pann efnivid sem & vegi okkar verdur.
-' P4 notum vid gonguferdirnar til ad kynnast
nerumhverfi skélans. Einnig notum vio tilbuin
verkefni i utikennslu sem auka skilning 4 natturu,
visindum og umhverfi par sem verkefnin eru leyst

vio adrar adstaedur heldur en leikskélinn bidur
uppa innandyra. Med utikennslu fa boérnin aukna

m i hreyfingu, meira pol og betri hreyfifeerni asamt pvi ad

: ; 3 auka einbeitingu og styrkja félagslega feerni.
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Matartimar

Vid nytum matartimana & margvislegan hatt, t.d. til malérvunar,
porpjalfun o.fl. Vid hvetjum pau til tilrauna vid matarbordid og
skorum & pau ad bragda a nyjungum { matartimum pé aldrei gegn
vilja neins. Vid leggjum aherslu a ad bornin leeri sitt magamal og
finni sjalf hvenzer pau eru ordin sodd eda hvort pau kjosa abot.
Vilji pau leyfa af matnum sinum er pad peirra val. Reglulega fa
deildarnar ad rdda hvad er { hadegismatinn. Paod er lidur { ad kenna
peim lyoraedi.

Samvera fyrir hadegismat

Fyrir hddegismatinn kemur barnah6purinn saman 4 sinni heimsto0,
syngur, les, tekur akvardanir a lydraedislegan hatt og veltir fyrir sér
lifinu og tilverunni.

Samverustund eftir hadegismat

[ samverustund eftir hadegismat eru bérnin { litlum hépum med
kennara. [ pessum stundum er 16gd ahersla 4 malérvun, unnid med
hlj6okerfisvitundina, steerdfraedi, tolur, skopun og fleira i rélegum
adsteedum. Yngri born leikskélans, sem enn leggja sig 4 daginn, sofa
a pessum tima.

Neersamfélag
[ Uglukletti er lagt upp tr ad kynna fyrir bornunum ymsar stofnanir
og starf i naersamfélaginu, sem og nattdruna i umhverfi okkar.
Markmidid er ad bornin kynnist og fai ad taka pattipvi samfélagi sem
bau lifa i. Oll bérnin f4 kynningu 4 nzersamfélaginu i einhverju

meeli en po6 er sérstaklega 16g0 ahersla & pennan patt {
starfi Falkanna (elstu bornin).

Opinberar stofnanir
Farid er med bornin { heimsdknir { hinar
ymsu stofnanir. Ma par til deemis nefna
l6greglustodina, slokkvilidsstodina,
bjorgunarsveitina, békasafnid og ymis
sofn. Par er tekid 4 moti okkur og
boérnin fa kynningu a starfsemi pessara
stofnana og fa ad skoda innvioi peirra.
Pau fa ad profa ymis taeki og tol og fa
fraedslu er vardar pessar stofnanir.

Samstarf leikskola
Gott samstarf er vio alla leikskola
Borgarbyggdar en b6 er samstarfid einna
mest vio leikskélann Klettaborg og pa
sérstaklega 4 milli elstu hépanna. Samstarfio fer
fram i formi sameiginlegra gonguferda, heimsokna og
samvinnu i vorskola og tomstu
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Nattaruperlur

[ kringum okkur eru ymsar nattaruperlur. I vinnu med
boérnunum er mikid lagt upp ar ad boérnin kynnist peim,
sem og ndnasta umhverfi leikskélans med pad {
huga ad efla umhverfisvitund og virdingu fyrir
nattirunni. [ nanasta umhverfi leikskélans
eru fjorur, Klettar og heilmikid sveedi sem er
gjarnan nytt fyrir gonguferdir. [ Borgarnesi
eru margir skemmtilegir stadir ad
heimsaekja. Vio forum til deemis & Bjossarolo,
i Skallagrimsgard og Englendingavik.
Lengra { burtu eru Einkunnir, Paradisarlaut
og fleiri stadir sem vid heimsaekjum t.d. {
Falkaferdum. A pessum stodum forum vid
i gonguferdir, skodum fugla, tré, skordyr og
pad sem hvert sveedi hefur upp a ad bjooa. Vio
fylgjumst med arstidarbreytingum i nattirunni
og natturan verdur oft uppspretta listskopunar
par sem haegt er ad finna nattirulegan efnivio til ad

skapa ur.

GOdir vinir okkar

Ugluklettur a fullt af gédum vinum um allt Borgarnes og nagrenni.
Pessir g6ou vinir okkar hafa oft og tidoum adstodad okkur med
pvi ad gefa okkur efni og lagt okkur 1id & margvislegan hatt s.s.
Hudsasmidjan og KB. Vid erum alltaf med myndlistasyningu { hisnzedi
Bénus par sem vid synum margvisleg listaverk barnanna og reedur
hugmyndaflugid pemanu hverju sinni. Einnig ber ad nefna adila eins
og slokkvilidig, 16gregluna og bjorgunarsveitina sem hafa komid til
okkar eda bodid okkur { heimséknir til sin. Rita og Pall i Grenigerdi
gefa okkur a haustin kartoflur og greenmeti, sem pau reekta sjalf.
Vio hofum auk pess verio bodin i heimséknir a vinnustadi foreldra,
i kak6heimsdknir innan baejar og i heimsoknir til barna sem bua
t.d. upp i sveit. Okkur pykir mjog veent um petta samband okkar vid
naersamfélagid og gerum okkar besta til ad halda pvi a lofti.

7. Starf elstu barna

[ leikskélanum eru Falkarnir hépur elstu barna sem takast a vid
verkefni sem reyna baedi 4 andlega og likamlega fzaerni peirra.
Hugad er ad hverju barni fyrir sig og unnid med styrkleika hvers
og eins { samraemi vid namskra og aherslur leikskélans. Auk pess
er samstada innan hoépsins efld enn frekar. Vid vinnum ad pvi ad
gera bornin sjalfstzed i daglegu lifi, efla tilfinninga- og félagsproska
peirra auk pess ad vinna ad styrkum stodum sem stydja vid
aframhaldandi nam peirra. Auk pess leggjum vid aherslu 4 ad efla
hljodkerfisvitundina med fjolbreyttum adferoum vegna pess ad hiin



er undirstada undir frekari lestrarfeerni.
[ Falkahépnum leggjum vid 4&herslu 4
hépefli, utikennslu og vettvangsferdir. |
vettvangsferdunum er nagrenni Grunnskélans
i Borgarnesi i brennidepli svo pau séu 6rugg
a pvi svaedi pegar i grunnskélann er komid.
Auk pess er fario a fleiri stadi, eins og a
sofn, 1 sveitina, upp i Einkunnir, vinnustadir

heimséttir og fleira sem okkur dettur {
hug hverju sinni. Vid nytum bpann efnivid
sem vi0 finnum { nattdrunni til nams og
markmid atikennslu eru hofd ad leidarljoési.

[ leikskélanum eru unnin verkefni {
umhverfi Uglukletts. P4 er skélabyggingin nytt
til fjolbreyttra vidofangsefna til ad auka feerni
barnanna og byggja upp pekkingu sem nytist {
byrjun skdlagéngu. Einnig eru dherslur hins daglega
lifs i leikskélanum nyttar til pess ad undirbda bornin betur
undir aframhaldandi nam.

Utskriftaferdinni er pannig hattad ad boérnin sem
utskrifast bjéda foreldrum sinum meod { ferdalag. Gengio

hefur verid upp 4 Grabrok og Paradisarlaut heimsott.
[ ferdinni eru unnin verkefni sem reyna 4 samvinnu
allra { h6pnum, baedi barna og foreldra. begar heim i
leikskélann er komid eru nemendurnir Gtskrifadir.
bPeir fA moppu med verkefnum og myndum
fra vetrinum auk pess ad fa Falkaorou i tilefni
utskriftarinnar.

Samstarf leik- og grunnskdla

Tilgangurinn med samstarfi milli skoélastiga er ad
skapa samfellu { ndmi barna, koma til mots vid parfir
peirra og studla ad markvissari uppbyggingu nams
nemenda. Mikilveegt til a0 nda pessum markmidum er ad treysta
a gagnkvema pekkingu og skilning kennara 4 pessum tveimur
skdlastigum 4 starfi og starfsadsteedum hvers annars. Markmidio
er ad studla ad vellidan og 6ryggi barna og foreldra pegar bornin
flytjast a milli skélastiga.

Til pess a0 na pessum markmidum er mikilveegt a0 samraemi sé
milli pess sem born vinna med eda gera { leikskdlanum og pess sem
unnid er ad i grunnskoélanum; ad krofur og veentingar { sambandi
vi0 vinnubrégd, nam og samskipti séu reedd og métud og séu 6llum
kunn. EKKi er stefnt ad pvi a0 allt eigi ad vera eins a skdlastigunum
heldur ad mismunurinn sé innan peirra marka ad hann valdi ekki
00ryggi og kvida hja bornum og foreldrum peirra.
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[ Adalnamskram grunn- og leikskéla segir:

Ef flutningur barna tr leikskéla i grunnskdla d ad vera farseell parfad
undirbtia hann vel fyrir og eftir lok leikskélandms. Leikskélaborn eiga
ad fa taekifeeri til ad kynnast umhverfi og starfi grunnskéla medan
bau eru enn i leikskdla og vidhalda gédum tengslum vid leikskélann
eftir ad grunnskélandm hefst.

A 6drum stad stendur:

Tengsl leikskdla og grunnskéla er samstarfsverkefni barna, foreldra,
kennara og annars starfsfélks beggja skédlastiga, par sem barnid,
velferd pess, proski og menntun eru i brennidepli. Kennarar d bddum
skélastigum eiga ad kynna sér ndm og starfsadferdir hvers annars,
leita leida til ad mdta samstarf og skapa samfellu { nami barna i pvi
augnamidi ad auka sjdlfstraust barna og stydja vid ndm peirra.

Samstarfsaeetlun Uglukletts og Grunnskdlans { Borgarnesi byggir
4 pessum aherslum. Til ad efla samfelluna ma nyta enn frekar
pa hugmyndafraedi sem liggur ad baki einstaklingsmidudum
starfshattum. [ samstarfsazetluninni er gert rad fyrir nemenda- og
kennaraheimséknum, stjornendafundum og kynningarfundum.
Azetlunin getur breyst 4 milli 4ra og er haegt ad nalgast 4 heimasidum
skélanna.

Grunnskodlaheimsodknir

A hverjum vetri heimsakja bérnin Grunnskéla Borgarness tvisvar
sinnum { fimennum hépum og fara pa inn { 1. bekk og kynnast pvi
hvernig er ad vera i bekk.

Vorskoli
A0 vori fara bornin { priggja daga heimsékn {

Grunnskola Borgarness dsamt elstu bérnunum
i Leikskélanum Klettaborg. Par eru pau eins

og einn bekkur og fa ad efa sig i nyjum
adsteedum. Markmidid er ad gera born og
foreldra 6ruggari med feerslu ur leikskola i
grunnskola.

Témstundaskoli

[ mai fara bérnin { témstundaskéla
dsamt elstu  bornum  Klettaborgar.
Témstundaskélinn er starfreektur { samvinnu
vi0 Grunnskoéla Borgarness i 8 daga. Pa eru
fengin afnot af hisnaedi sem annars er notad
sem skolaskjol fyrir grunnskélann og par gefst
boérnum beggjaleikskola feeri 4 ad kynnast nanarileik
og starfi. Témstundaskdlinn er starfraektur fyrir hadegi

og fylgja leiksko6lakennarar leikskélanna beggja bornunum.
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8. Stodpjonusta

Stodpjonusta i leikskélum byggir a 16gum um leikskola fra 1994,
6. kafla og reglugerda par ad lutandi. Born sem vegna fotlunar,
tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika purfa sérstaka adstod
og bjalfun, eiga rétt & henni i leikskélanum undir handleidslu
sérfreedinga. Born med sérparfir eru pau born sem taka verdur
sérstakt tillit til { leikskdlastarfinu & einhvern hatt s.s. vegna fotlunar,
einhvers konar fravika i proska, félagslegra og/eda tilfinningalegra
erfidleika eda fravika i malproska eda framburdi. I pessum tilfellum
getur baedi verid um ad reda born sem eiga vid langvarandi
erfidleika ad etja og 6nnur sem med adstod geta unnid bug a sinum
timabundnum erfidleikum.

Undir stodkerfi leikskdlans fellur:
e Sérkennsla/studningur.
e Skoélasalfredingur.
e Talmeinafraedingur.
e Heilsugeesla (4.5 ara skodun/ proskamat Brigance).
e Félagspjonustan.

[ Uglukletti starfar sérkennslustjori en hlutverk hans er ad
hafa forgdngu um sérkennslumal skélans og vinnur hann meo
sérfreedingum & vegum Borgarbyggoar i godum samskiptum vid
foreldra viokomandi barns. Sérkennslu i Uglukletti er pannig hattad
ad unnio er eftir porfum hvers og eins hverju sinni { venjulegu
umhverfi barnanna, p.e. unnio er eftir hugmyndum sem byggja a
heilteekri skélastefnu og nami an adgreiningar. Ahersla er 16gd a
ad markviss ihlutun hefjist strax og grunur vaknar, ekki sé bedio
stadfestingar sérfreedinga & t.d. proskafraviki eda malproska.

Sérkennsla fer ad jafnadi fram { barnah6pnum. Pegar porf krefur
og i einstaka verkefnum eru pau tekin ut Uur hépnum. Pa eru
pau oftast { littum hépum, 2-3 i senn, til ad na ad skapa A
rélegra umhverfi, draga ar areiti og studla pannig ad -
betri einbeitingu og uthaldi barnanna. Vid notum
einstaklingspjalfun { undantekningar tilvikum t.d. i
framburdarpjalfun. Med pessum heetti sinnum vid
porfum allra barna a peirra forsendum, virding er
borin fyrir einstaklingnum og 61l bérn fa nam vid
heefi.

Einstaklingsnamskra

Sérkennslustjori byr til og heldur utan um gerd
og umsjon einstaklingsnamskrda en pezer eru
gerdar fyrir pau born sem purfa & sérkennslu ad
halda. Purfi pau einungis framburdarpjalfun eru
gerd lang- og skammtima markmid fyrir pau en ekki
eiginleg namskra. [ einstaklingsndmskra er haldin skra



yfir athuganir, skimanir og préfanir sem lagdar eru fyrir, haldin
er stutt skraning yfir stodu barnsins { peim pattum sem purfa
sérstaka eftirfylgd auk pess sem sett eru fram baedi langtima- og
skammtimamarkmid sem studst er vid i skipulagi sérkennslunnar
og pau endurmetin reglulega.

9. Foreldrasamstarf

Leikskdlinn er logum samkvemt fyrsta skolastigio {
menntakerfinu og annast ad 6sk foreldra ndm barna a
leikskélaaldri. Foreldrar bera meginabyrgd a uppeldi
barna sinna og er leikskdlanam vidbot vio uppeldi
foreldra en 4 engan hatt zetlad ad koma i stad pess
(I6g um leikskéla, 90/2008). Foreldrasamstarf
byggist 4 pessum grundvallaratrioum og pvi
er mikilveegt ad foreldrar pekki starfsfolk
leiksk6lans og ad samskiptin byggist a
gagnkveemri virdingu og trausti. Vio leggjum
mikla dherslu 4 g60 samskipti og pad ad
foreldrar séu 6hraeddir vid ad koma og raeda
vid okkur um hvada malefni barnsins sem er.
Foreldrar og starfsfélk vinna saman ad pvi ad
gera pad besta fyrir hvert barn hverju sinni og
syna traust, trinad, sveigjanleika og sanngirni.
Dagleg samskipti og upplysingastreymi til foreldra
eru mikilveegir peettir sem studla ad traustu og
jakvaedu sambandi milli heimilis og skéla. I Uglukletti
eru upplysingatoflur { forstofu par sem skrifadar eru ymsar
upplysingar til foreldra sem koma parf 4 framfeeri. Leikskolinn
gefur ut vikufréttir par sem fram koma nanari upplysingar um pad
sem er a dofinni hverju sinni.

Adlogun i upphafi leikskélagongu

Samstarf heimilis og leikskéla hefst adur en barnid byrjar
{ leiksk6lanum. Foreldrum er bodid til kynningarfundar {
leiksk6lanum par sem peim eru synd hisakynni leikskdlans, veittar
upplysingar um starfio og starfsfélkio auk pess sem adlogunarferlio
er kynnt.

Mikilveegt er ad standa vel ad malum pegar barn byrjar i leikskdla
par sem pad er alveg ny reynsla fyrir barnid og allt er 6kunnugt og
framandi. Markmio adlogunar eru ad efla 6ryggiskennd og vellidan
barns og foreldra, koma & gagnkveemum kynnum milli fjélskyldu
barnsins og leikskélans og byggja upp traust milli allra adila.

batttokuadlogun
[ Uglukletti notum vid patttokuadlégun til ad gefa nyjum bérnum og
foreldrum peirra teekifeeri tilad kynnast saman umhverfileikskodlans




og peim adstzeedum sem fyrir hendi eru. Han gengur pannig fyrir
sig a0 foreldri er med barninu { prja daga { leikskdlanum og sér
alfarid um barnid. Pannig upplifir foreldrid allar adstaedur barnsins
yfir daginn. Hugmyndafreedin ad baki pessari tegund adléogunar
er ad ekki sé verid ad kenna barninu ad vera skilid eftir heldur fai
pad teekifeeri til ad kynnast leikskélanum og starfsfélki { 6ruggum
hondum foreldra sinna. Foreldrar fa auk pess teekifzeri til ad kynnast
peim adsteedum sem barnid kemur til med ad vera {, starfsfolki og
husnadi leikskolans. Vid teljum pessa tegund adlégunar gédan
grunn ad samstarfi vid foreldra { gegnum leikskdlagdngu barnsins.

Foreldrasamtol
Tvisvar a ari, ad hausti og ad vori, bj6da deildarstjorar foreldrum i “Bf)rn eru eins Og
foréldra,samtél. Par fa peir upplysiflgar um st66u,og h’éz.m barnsins svampar. bau Sjl:lga
i leikskélanum sem byggdar eru 4 athugunum & fzerni og proska o
barnsins { leik og starfi. Foreldrum gefst b4 einnig teekiferi til ad i sig alla orku manns og
spyrja spurninga og veita gagnkveemar upplysingar um barnid. geta gert Ut af vid folk. en
)
Athugid ad alltaf er hagt ad éska eftir foreldrasamtali vid ;o .
deildarstjéra pegar pérfer a. ef madur bryStIr belm fast
ad sér kemur pad

Foreldrafundir . )
Foreldrafundurerhaldinneinusinniaari,ad haustitil. Parfaforeldrar al lt t | baka
margvislegar upplysingar um leikskoélastarfid, skélanamskra Abraham Lincoln

leikskoélans og adrar &eetlanir { skolastarfinu. Foreldrum gefst
teekifeeri til ad skiptast 4 skodunum um leikskdlauppeldi og patttoku
peirra i leikskdlastarfinu.

Foreldrafélag

Vio leikskélann Ugluklett er starfandi foreldrafélag en adild
ad félaginu er val hvers foreldris. A haustfundi leikskélans eru
kosnir 5 fulltriar i stjorn foreldrafélagsins asamt varamoénnum.
Verkefni foreldrafélaga eru margvisleg og geta pau stutt vel vid
leikskolastarfio. Pad er pvi hagur hvers leikskéla ad hafa 6flugt
og virkt foreldrafélag. Medlimir { foreldrafélaginu greida dkvedna
upphaed i sj6d sem notadur er i ferdir, vorhatidir, leiksyningar o.fl.

Foreldrarad

Samkveemt 11.gr. laga um leikskéla nr.90/2008 skal Kkjosa
foreldrarad vid leikskola og skal leikskoélastjori hafa frumkvaedi
ad kosningu { radid. Kosning skal fara fram i september & hverju
ari og skulu sitja ad lagmarki prir foreldrar { radinu, til eins ars i
senn. Foreldrardd setur sér starfsreglur og ber leikskélastjéra ad
starfa med foreldraradinu. Hlutverk foreldrarads er ad fylgjast med
framkveemd skélandmskrar og annarra aeetlana innan leikskélans
og kynningu peirra fyrir foreldrum. Pad hefur einnig umsagnarrétt
um allar meirihattar breytingar a leikskolastarfinu.
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10. Mat a leikskodlastarfinu

Innra mat

[ reglugerd um starfssemi leikskéla nr.225/1995 segir ad hverjum
leikskola beri ad mota adferdir til ad meta uppeldisstarfio sem og
stjérnunarheetti og samskipti baedi innan leikskdlans og utan. Gera
skal grein fyrir nidurstodum og framkveemd innra geedamats i
arsskyrslu um starfsemi leiksk6la Matid skal gert med hlidsjon af
logum og reglugerdum og Adalnamskra leikskéla.

Ymsir peettir innan leikskoélastarfsins eru metnir reglulega
af starfsfolki, t.d. fyrirkomulag matmalstima, samverustundir,
utivistar o.fl. Starfsmannasamtdl ad vori eru einnig lidur { innra
mati leikskélans par sem leikskolastjori safnar saman upplysingum
fra starfsfolki og kynnir nidurstédur a starfsmannafundi.

Bornin lata sinar skodanir { ljos & margvislegan hatt, t.d. pegar
adsokn 4 dkvedid sveedi minnkar skodum vido hvad er ad gerast a
peirri st6d og hvers vegna bornin saekja ekki panngad. A pann hatt
hafa bérnin ahrif & starfid. Vio leggjum auk pess spurningarlista
reglulega fyrir born leikskélans og skodum a pann hatt hug peirra
a ymsum malum.

Foreldrakannanir eru lagdar fyrir annad hvert ar. bar

gefst foreldrum kostur & ad meta starf leikskdlans

og koma & framfeeri sinum skodunum. Unnid

er ur pessari konnun, skodad hvaod foreldrar

eru ansegdir med og hvad meetti betur fara.
Leikskolinn nytir sér matskerfi Skélapulsins
vardandi foreldrakannanir. Vio hvetjum auk
pess foreldra til ad vera { ggdum samskiptum
vio okkur og hafa samband vid okkur hvenzer
sem porf pykir.

Starfsmenneruhvattirtiladsegjaskodanirsinar
a starfinu hveneer sem kostur gefst. Starfsmenn
fa starfsmannaviotal vid leikskoélastjora a.m.k.
einu sinni & ari. Starfsdnaegjukannanir eru auk
pess lagdar fyrir reglulega.

Auk alls pessa notum vid gildin, markmid,
skammtimaverkefni og langtimaverkefni, med ymsu méti, til ad
studla ad aframhaldandi préun skoélans { umbdtum i skdlastarfi.

Arsskyrsla

Leikskoélastjora ber samkvaemt logum ad gera rekstraradila grein
fyrir starfi sidastlidins skélaars. Pad er gert med skilum & arsskyrslu
par sem flestir peettir sem lata ad leikskolastarfinu sidast lidins ars




Ytra mat

Utanadkomandi adilar eins og Menntamalaraduneytid og
rekstraradili leikskélans geta skipulagt ytra mat. Samkveaemt
reglugerd um leikskdla leetur Menntamalaraduneytid fara fram
skipulagt ytra mat & einum leikskola 4 ari.

11. Namsmat

TRAS - skraning a malproska barna

TRAS er skraningarkerfi par sem haldié er utan um skraningu a
malproska barna fra tveggja ara aldri. Efnid var samid { Noregi af
sérfreedingum a svidi sérkennslu og talmeinafraedi. Listinn midar
ad pvi aod fylgjast med malproska barna i daglegu leikskolastarfi
og pannig sé haegt ad skipuleggja malérvun fyrir pau bérn sem a
purfa ad halda (Bjork Alfredsdéttir o.fl., 2013:7). TRAS skraningin
tekur til malskilnings, malvitundar, framburdar, ordaforda,
setningamyndunar, félagsfeerni, samskipta, einbeitingar og athygli
(Bjork Alfredsdéttir o.fl, 2013:11). Deildastjori heldur utan um
skraninguna og fyllir inn { TRAS skrdningarbladio tvisvar sinnum &
ari fyrir hvert barn.

Hljom- 2
Hljom-2 er préf sem lagt er fyrir Falkahop ad hausti og endurtekio
sex manudum sidar hja peim sem koma ut med slaka faerni. Profio
er { leikjaformi og kannar hljédkerfisvitund nemenda. Med
hljookerfisvitund er att vid ad barnid geri sér grein fyrir ad
tungumal hefur akvedid form og pad skiptir ekki einungis
mali hvad er sagt, heldur einnig hvernig pad er sagt
(Ingibjorg Simonardoéttir, J6hanna Einarsdoéttir og
Amalia Bjornsdoéttir, 2002; 8-9). Farid er fram a
skriflegt sampykki fra foreldrum adur en proéfio er
lagt fyrir en med pvi sampykkja foreldrar einnig
ad heimilt sé ad gefa upplysingar um nidurstédur
profanna til grunnskoéla. Nidurstodur profanna
eru kynntar fyrir foreldrum og sidan er unnio med
nidurstodur profanna eftir pvi sem purfa pykir.

12. Hagnytar upplysingar

Oryggismal
[ leikskélanum er fyllsta 6ryggis geett. Ef barn verdur fyrir 6happi
og parf ad fara til laeknis er hringt { foreldra eins fljott og haegt er og
beir latnir koma i leikskélann eda 4 heilsugzesluna. Oll 6hépp/slys
sem parf ad sinna eru skrao i sérstaka bok svo haegt sé ao fylgjast
med hvar, hvenzer og hvernig slysid/in gerast. Oll leikskélabérn eru

slysatryggd a skolatima.
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Hlustum

i stad pess ad heeda.
Raedum

i stad pess ad rifast.
Skyrum

i stad pess ad skammast.

Treystum
i stad pess ad tortryggja.
Virdum
i stad pess ad vanmeta.
Neaerum

i stad pess ad nidurlaegja.

Sigrun Adalbjarnardottir
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Brunaaatlun

[ leikskélanum er i gildi brunadaetlun sem er vidbragdsazetlun um
adgerdir ef upp koma paer adsteedur ad ryma purfi bygginguna.
Brunadeetlunin er endurskodud tvisvar 4 ari og eftir porfum.

Afalladzetlun

[ leikskélanum er starfandi afallardd sem starfar samkveemt
afalladeetlun leikskolans. Hlutverk afallardds er ad fara med
verkstjorn pegar valegir atburdir gerast sem snerta nemendur og
kennara leikskélans. A heimasidu leikskélans ma finna ytarlegri
upplysingar.

Vidtalstimi starfsfolks
P46 bo0id sé upp a foreldrasamtol tvisvar & ari er foreldrum velkomio
a0 oska eftir vidtali vio starfsfolk leikskodlans telji peir porf a.

Skoladagatal

Skoladagatal er gefio ut fyrir hvert skolaar par sem fram koma
upplysingar um fridaga, skipulags- og namskeidsdaga starfsfolks
og helstu vioburdi { leikskolastarfinu.

Atburdadagatal

Atburdadagatal er gefid ut i hverjum manudi par sem fram koma
helstu vidburdir pann manudinn og afmelisdagar barna og
starfsfolks.

Vikuaaetlun
A fostudogum er send ut vikudaetlun par sem minnt er 4 helstu
atburdi komandi viku.

Heimasidan og hvad ma finna par

A heimasidu leikskélans uglukletturborgarbyggd.is ma finna
ymsar upplysingar um leikskoélann, starfsfolk, daglegt lif barnanna
i leikskélanum og atburdi i skélastarfinu. Vid setjum reglulega inn
fréttir af pvi sem framundan er eda pvi sem vid h6fum verid ad gera.
Auk pess sem vio setjum inn myndir a leesta myndasiou, haegt er ad
nalgast lykilord med pvi ad senda okkur tolvupost.

Foreldrahandbodk

A heimasidunni okkar ma finna foreldrahandbék par sem finna
ma upplysingar um leikskoélastarfid og adrar hagnytar upplysingar
fyrir foreldra og forrddamenn.

Heimilisfang
Leikskdlinn Ugluklettur
Uglukletti 1

310 Borgarnesi




Simanumer leikskdlans
Skrifstofa leikskélastjora: 433-7150
Simi i adstoou starfsfolks: 433-7151
Eldhus: 433-7152

Netfang leikskdlans
Netfang Uglukletts: ugluklettur@borgarbyggd.is

Onnur netfong ma finna 4 heimasidunni okkar undir leikskélinn,
starfsfolk.

Rekstraradili
Borgarbyggo
Borgarbraut 14
310 Borgarnes

OKkKkar skyringar 4 ymsum ordum:

Sjalfraedi: ad stjornast af sjalfum sér. Hlusta a eigin skodanir og
tilfinningar en ekki lata stjérnast af hugmyndum eda skodunum
annarra.

Frumkvaedi: Getan til ad taka af skarid og ganga i pa att sem

skodanir manns og hugmyndir leida mann. Vera éhreeddur vio i i
a0 profa nyja hluti og gera tilraunir. Sérhver SkOIadagur

parf ad vera
Sjalfstaedi: bad ao geta stadio a eigin fotum og hjalpad sér sjalfur oo .
me0 hina ymsu athafnir. Geta haft ahrif 4 pad sem gerist { lifinu hamlngJUdagur fyrlr
og finna ad madur hefur ahrif. hépinn 0]0) hvert
einstakt barn, hver
Leikur: Namsleid barna. Leikur felur { sér ad hafa ofan af fyrir .
sjalfum sér einn eda i samskiptum vid adra. [ leik eru oftar en stund g|€6|StUﬂd, sem
ekki reglur, ymist 6skradar eda skradar. Leikur skiptist { ymsar pokar ollum eitthvad
tegundir eftir edli hans og gerd, t.d. reglu-, eersla-, hlutverka-, . Lon .
tolvu-, ein- og samleikur. afram. a gongunni
til gods.

Virding: Hvernig vid litum & og komum fram vid okkur sjalf eda isak Jonsson
adra.

Gledi: Su tilfinning sem kemur upp pegar madur er { 6ruggum
adsteedum og lidur vel. Leidtogi: Manneskja sem synir akvedio
viomoét og framkveemir hluti & pann hatt ad huan sjalf getur verio
stolt af og adrir hrifast med. Leidtogi byr yfir gbori félagslegri
heefni, getur att { gddum samskiptum vid adra, haft hugrekki
til ad vidra skodanir sinar en jafnframt bordid virdingu fyrir
skodunum annarra, p6 paer samraemist ekki hans eigin, og fundio
leidir sem koma badum adilum vel.
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