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Patttokuadlogun

Pegar barn byrjar i leikskéla er pad stér stund 1 lifi beedi pess og
foreldranna. Fyrir margar fjolskyldur eru petta timamét sem
krefjast breytinga a hogum peirra og valda oft streitu. Til a3
audvelda adallega bérnunum en lika foreldrum og starfsfélki umskiptin
hofum vid i Uglukletti dkvedid ad fara pd leid ad hafa svokallada
batttokuadlogun. Er petta adferd ad seenskri fyrirmynd og byggir a
bvi ad ekki sé verid a3 venja barnid vid ad vera skilid eftir i
leikskélanum, heldur sé pad ad leera ad vera i nyjum adstaedum.
A3logunin byggir a fullri patttéku foreldranna i starfi leikskélans pa
daga sem hin a sér stad.

Vi3 patttokuadlogun er tiltekinn dagur upphafsdagur leikskélans og
bann dag meeta flestir foreldrar og bérn sem eiga ad byrja a sému
deild, saman i leikskélann. Foreldrar eru med bérnunum i prja
daga, fyrsta daginn fra 9.00 - 12.00 en neestu tvo daga fré
9.00 - 15.00 (peirra vistunartima). Foreldrar eru inn d deildum
med bornunum allan timann . Foreldrarnir sinna eigin bornum, skipta @
beim, gefa peim ad bor3da, leika med peim og eru til stadar.
Starfsfélkid tekur ad sjalfsogdu lika patt, skipuleggur daginn, deilir
it verkefnum og er til stadar. A fjdréa degi koma bérnin um
morguninn, kvedja foreldranna og eru svo allan daginn (sinn
vistunartima) Einstaka born hafa foreldrar sina med sér i f jéra daga
ef foreldrar og starfsfdlk meta adstaedur pannig.

Patttokuadlogun byggir medal annars a peirri trd ad foreldrar smiti
eigin 6ryggi forvitni og spennu fyrir pessum nyju adstaedum til barna



sinna. Oruggir foreldrar = 6rugg bérn. Me3 pvi a3 foreldrar séu
fullir patttakendur fra fyrsta degi 63last peir 6ryggi um
dagskipulagid og pad sem @ sér stad i leikskdlanum. Annar kostur er
ad foreldrar tengjast hver 68rum og milli peirra skapast oft
vinskapur.

Ef barnid er ad koma af 63rum leikskdla er ekki vist a3 pad purfi
betta langan tima me3 foreldrinu, pad er metid i samrdadi vid foreldra
og deildarstjéra i hverju tilviki fyrir sig.



