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Deildarndmskra Olatagards

LASI OG SAMSKIPTI:

Ahersla a:

v" Almenna malérvun

v A8 bérnin heyri fjdlbreytt og vandad mal i 6llum athéfnum dagsins

v Ad bérnin tjdi sig og taki patt i samraedum

v' Ad bérnin lzeri texta og taki patt i song

v AJ lesid sé fyrir bérnin, pulur, sdgur og avintyr

v' A8 bornin hafi adgang ad bokum

v' A bérnin upplifi ad kennarar séu til stadar til ad hlusta, hvetja og setja
ord a hluti og athafnir.

v Ad bornin upplifa ad peim sé heilsad og kvodd hlylega.

v' A8 umhverfid sé lesishvetjandi, t.d. med merkingum @ ymsum hlutum,
nafni peirra og Lubbatakni, formum og litum o.fl. pess hattar.

v' A8 bérnin upplifi uppbyggileg samskipti med dherslu & leidtogaverkefnid

og vinattuverkefnid.

HEILBRIGDI OG VELLIDAN:

Ahersla a:

v
v
v

Ad bornin finni fyrir 6ryggi i leikskélanum

Ad bornin reyni sig vid daglegar athafnir

A0 bornin hafi adgang ad fjolbreyttu og gédu leikrymi, inni og uti, sem
eflir baedi fin-og grofhreyfingar

A0 bornin fari i utivist, geti hreyft sig frjalst, hlaupid, hjolad, klifrad, rélad
o.fl. og fai surefni i lungun

AQ farid sé i leiki sem og eda hreyfistundir sem reynir a likamsbeitingu
A0 bornin hafi teekifeeri til ad nota matarahold og hafi tima til ad njota
matarins og matartiminn sé notaleg stund

Ad bornin fai taekifaeri til ad hjalpa sér sjalf, t.d. ad pvo hendur og klaeda

sig
A0 boérnunum sé bodid upp a hollan mat
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v" A8 bérnin hvilist og endurnaeri likamann m.a. med vinattuverkefninu.
v' A8 bérnin upplifi gledi m.a. med leidtogaverkefninu.

SJALFBZRNI OG VIiSINDI:

Ahersla a:

v' A3 bérnin bui vid umhverfi sem studli ad nami og vellidan m.a. med
leidtogaverkefninu og vinattuverkefninu.

v' A8 bérnin hafi adgang ad efnivid sem hvetur til og eykur skilning &

staerdum, formum, litum og fj6lda

Ad fjolbreyttir kubbar séu notadir og ahersla a kdnnunarleik

A0 bornin lzeri ad ganga vel um grédur og mannvirki

Ad lesnar séu sogur um umhverfid, dyr og plontur

Ad unnid sé med form og afsteeduhugtok

NI N NN

SKOPUN OG MENNING:

Ahersla a:

v A bérnin hafi adgang ad fjdlbreyttu leikefni sem ytir undir forvitni og
skopun og hvet;ji til nyrra askorana

v A bérnin fai taekifaeri til ad tja sig i myndlist, tonlist, dansi og leikraenni
tjaningu

v A boérnin hlusti & fjdlbreytta tonlist og kynnist hljédfaerum og
hljodgjofum

v Ad bérnin taki patt i sameiginlegum athofnum og hefdum innan
leikskdlans, t.d. sdbngstundum , leidtogadegi, degi leikskélans, porrabldti
o.fl. pess hattar

v' Ad bérnin upplifi gledi og anzaegju i anda leidtogaverkefnisins og
vinattuverkefnisins.
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Faerniviomio 12 manada

Vid eins ars aldur eru flest born buin ad tileinka sér pessa getu:

Malproski

AN

segja nokkur ord

segja mismunandi samhljéda eins og /n/, /d/,/b/,/m/
reyna ad herma eftir hljédum

skilja neitun og haetta vid idju um stund

Vitsmunaproski

ANENENENENEN

eru ordin nokkud orugg vid adskilnad

bregdast vid nafninu sinu

reyna ad herma eftir svipbrigdum

lita @ kunnugleg fyrirbaeri pegar pau eru nefnd t.d. bill
vinka bless

opna léfa, benda og banka

Grofhreyfiproski

v

ganga og leida med annarri hendi

Finhreyfingar

v

tyna upp i sig t.d. serios

Félagsproski

AN

leika sjalf vid somu idju i 5 minutur

lemja hlutum saman, sleppa peim og henda
syna astud

syna 6drum boérnum ahuga

Sjalfshjalp

v
v

borda sjalf med skeid eda fingrum
drekka ur bolla
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Feerniviomio 18 manada

Vid atjan manada ara aldur eru flest born buin ad tileinka sér pessa
getu:

Malproski

segja nokkur ord (10-20)

rétta fullordnum bok til ad skoda saman

hlusta & stuttar sogur

skilja einfold fyrirmaeli an bendinga

benda 34 algenga hluti pegar peir eru nefndir a.m.k. 12 hluti
tengja saman tvo ord

hafa tok a einféldum persénufornéfnunum min, minn
bidja um meira

nota hugtok eins og ,allt buid”

skilja hugtok eins og ,,réttu mér“ og ,,syndu mér“
segja hvad algengustu husdyrin segja

svara ja og nei spurningum

AV N N N NN VAN VY NN

Vitsmunaproski

segja nafnid sitt

benda a nafngreinda mynd

benda a sjalf sig begar pau eru spurd ,hver er?”
para saman hluti sem eru eins

benda 3 likamshluta eins og nef, eyru og munn
benda med visifingri til ad visa a hluti i fjarlaegd
kinka kolli

klappa saman l6funum

senda fingurkoss

setja pumla upp til ad takna ja

nota visifingur til ad gera ,uss” [atbragd

veifa hondum fyrri framan nef til ad takna ,vonda lykt“
gefa fimmu

yppta 6xlum

NS NE N N N N N N NN

Grofhreyfiproski

standa upp ur setstodu

ganga ostutt

bakka nidur stiga med faetur 4 undan

beygja sig i mjodmum an pess ad detta

setjast sjalf i litinn stdl, rugga sér a hesti eda i ruggustol
herma eftir t.d. ad ralla bolta

DN NI NI N NN



i\~ Leikskolinn Klettaborg
E Borgarnesi

Finhreyfingar

v

v
v
v

byggja turn Ur premur kubbum
setja 4 hringi a pinna

krota med vaxlit eda blyanti

setja hluti i ilat og taka pa ur peim

Félagsproski

AN NI NI NN

sampykkja fjarveru foreldris

endurtaka atburdi sem vekja katinu og athygli

toga i adra til ad syna peim athofn eda hlut

syna Olikar tilfinningar eins og hamingju, étta samud, gledi, feimni
taka patt i athofn sem stjérnad er af fullordnum i 2 minuatur

Sjalfshjalp

ANANENENENEN

taka af sér hafu og lata hana aftur a sig

fara i ermar og skalmar

reyna a0 klaeda sig i ské

halda a glasi med annarri hendi

borda sjalf med skeid og gaffli

renna rennilas upp og nidur (ef buid er ad kraekja honum saman)
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Feerniviomio 2 ara

Vio tveggja ara aldur eru flest born buin ad tileinka sér pessa getu:

Malproski

AN N N N T N N N N T N N N N N Y N N NN

nota 50 ord

taka patt i einféldum samraedum

bekkja hluti ut fra notagildi, t.d. hver er hluturinn sem vid sitjum a
hlusta @ s6gu med myndum i ca. 5 minutur
segja frd hvad pad er ad gera

skilja einfold sagnord t.d. borda, sofa

skilja forsetningar eins og i, @ og undir

skilja afstoduhugtokin ofan 4, inni, undir....
skilja algeng lysingarord stér, gdédur, kaldur
skilja tilfinningar eins og gédur, vondur, reidur
skilja einfold fyrirmeeli t.d. nddu i glasid

fylgja einfoldum nafnordum eins og lattu bangsa fara ad sofa
nota tveggja orda setningar

setja saman tvo ord eins og t.d. meiri mjolk
tala um sjalf sig med nafni

nota persénufornofnin ég, hann, hin

nota fleirtélu

nota akvedinn greini t.d. fillinn, sdlin

nota einfold andstaed hugtok heitt/kalt, inn/at
bekkja einfold magnhugtdk allir, meira, mikid
svara ,hvar” spurningum

spyrja ,hvad er petta”

nefna algeng umhverfishlj6d

Vitsmunaproski

SN N N N N NN

akveda sig ef um valkost er ad reeda

segja til um aldur sinn

segja til um kyn sitt

bekkja helstu likamshluta

syngja einfold 16g eins og ,,Afi minn for 8 honum Raud”
bekkja grunnlitina gulur, raudur, blar

para saman prja liti

rétta fleiri en einn hlut pegar notud er fleirtala

setja hluti i, 4 og undir eftir beidni
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Grofhreyfiproski

AN NN YN NN

hoppa jafnfaetis a sama stad

hlaupa

klifra upp stiga

ganga aftur a bak

ganga nidur troppur med hjalp

fara kollhnis med hjalp

kasta bolta til kennara/fullordins ur 1,5 m fjarlaegd

Finhreyfingar

AN NI NI NN

teikna linu og hring eftir fyrirmynd
pusla 3-5 stk pusl

taka leikfong i sundur og sett saman
braeda perlur 4 prad

byggja turn ur 5-6 kubbum

Félagsproski

ANANENENENEN

eruileik i allt ad 5 minatur

leika i pykjustuleik sem byggja & r6d t.d. gefid bangsa ad borda og sveefa hann
skiptast a i einfoldum leikjum eins og t.d ad rulla bolta & milli

bida eftir pvi ad mega fara af stad

syna tilfinningar eins og gledi og reidi

syna astud med pvi ad endurgjalda koss og/eda fadmlag

Sjalfshjalp

AN NI NI NN

matast sjalf med skeid og gaffli

venjast ad fara a klosett

burrka sér um hendur

kleeda sig i audveld fot s.s. hufu og sokka
klaeda sig ur buxum, hafu, sokkum, stigvélum
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LUBBANAMSKRA

Aldursmidud ndlgun 1-2 éra

+ Lubbi er meira i bakgrunni heldur en hja peim eldri
en er partur af frjdlsa leiknum.
+ Bornin fa ad leika med Lubba og knisa hann.
+ Lubbabangsi, bok, hljéddiskur, songur og tdkn.
+ Tdkn fyrsta hljé3s i nafni barnanna synilegt.
+Leggja fyrst og fremst dherslu a hljéd og takn

stafsins.

+ Vinna adallega med fyrstu fjogur madlhljédin i bokinni

og mdlhljéd barnanna.
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Aldursmidud ndlgun 2-3 dra

+Lubbi er afram meira i bakgrunninum heldur en hja
peim eldri en verdur partur af almennri kennslu a

6llum deildum og beett adeins vié.

+ Tdkn fyrsta mdlhlj63s i nafni barnanna synilegt.

+Bornin fa ad leika med Lubba.
+ Stutt skipulégd Lubbastund 1 litlum hépum:
Logd dhersla a tdkn og madlhljé3
+ Songur
+ Tdkn
+ Veggspjold synileg
+ Skoda og lesa békina

+Lesum baekur sem tengjast malhljodi vikunnar



