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Inngangur

Leikskélinn Hnodrabdl er ad Grimsstodum i Reykholtsdal i Borgarbyggd. Hann er tveggja
deilda leikskdli og ad jafnadi dvelja par um 20 bérn & aldrinum fra 12 mdanada til 6 ara.
Starfsemi leikskdlans heyrir undir fraedslunefnd og starfar eftir settum verklagsreglum

fyrir starfsemi leikskéla i Borgarbyggd (Borgarbyggd, 2016).

Ny Adalnamskra leikskdla var gefin Gt arid 2011 og var studst vid hana vid endurskodun
skélanamskra Hnodrabdls a timabilinu 2013-2017. Ad endurskodun skélanamskrar
Hnodrabdls komu starfsfélk, foreldrar og born par sem markmidid var ad setja skyra
stefnu i uppeldi, uménnun og menntun barnanna.

Skolandmskrain & ad vera lifandi plagg og leidandi vegvisir fyrir starfsfélkid til notkunar i
sinu daglega starfi og undirblningi, hin er h6fd opin svo haegt sé ad Utfera og proa
hana Ut fra barnahdépnum hverju sinni. Skélanamskrain verdur adgengileg & heimasidu

skdlans fyrir foreldra og alla adra sem ahuga hafa a leikskélastarfinu.

Virdingarfyllst

Sjofn Gudlaug Vilhjalmsdéttir

Leikskolastjori Hnodrabdli.

Sampykkt 20.oktéber 2016.
Endurskodud i juni 2018.



Saga Hnodrabdls

Leikskdlinn Hnodrabdl/Dagheimili Reykholts - og Halsahrepps var stofnadur af
ahugasomum foreldrum i sveitinni 9. september 1982. Fyrstu arin var leikskélinn
stadsettur i Smidjunni i Reykholti og Laeknishusinu ad Kleppjarnsreykjum en lengst af
var hann til husa i Litla Hvammi. Reykholtsdalshreppur ték vid rekstri leikskélans arid
1986. Arid 1991 keypti hann hus & Grimsstddum undir leikskdlastarfsemina og hefur
hann verid par til husa sidan. Pegar husid var keypt var efnt til hugmyndasamkeppni um
nafn 4 leikskélann og Hnodrabdl vard fyrir valinu, atti Halldéra borvaldsdéttir i
Reykholti hugmyndina ad pvi.

Starf Hnodrabdls hefur verid farszelt i gegnum aratugina og hefur hann notid mikillar
velvildar naersamfélagsins alla tid. Naersamfélagid hefur métad og audgad starf skdlans,
hvatt til samskipta, samvinnu og vinattu sem er hverjum skéla afar dyrmaett. Vinattan
og samstarf vid heidurshjénin J6hénnu Steinunni Gardarsdoéttur og Gudmund
Kristinsson, dbuendur ad Grimsstodum, hefur verid Hnodrabdli afar gefandi i gegnum

aratugina.



Gildin okkar @ Hnodraboli

Veturinn 2014-2015 fér fram hugmyndavinna hja starfsfélki skélans til ad ramma inn
bau gildi sem Hnodrabdl stendur fyrir. Eftir géda igrundun var eitt sem stéd uppur, voru
allir sammala um ad petta gildi veeri leidarljés Hnodrabdls og veaeri buid ad skina i
gegnum starf lidinna aratuga sem eru ordin MED SOL | HIARTA.
e Sdlin tdknar gledi, jakvaedni, ad lata ljos sitt skina og hin er okkar nzaering 4 sal
og likama.
e Hjartad tdknar hamingju, umhyggiju, vinattu, veentumpykju, pad er okkar lifsed.
Par proskast okkar innri madur og faernin til ad takast 4 vid askoranir i lifinu.
Vid hofum pad ad leidarljosi ad ganga inni daginn MED SOL | HIARTA og 6llum peim
viofangsefnum sem vid tokum okkur fyrir hendur. Bornin eru mjog medvitud um hvad
gildid pydir, hvernig pbad getur hjalpad okkur og er pad a vérum okkar dagsdaglega i
takni og tali.
No6fnin & deildunum visa i gildid, yngri deildin heitir Rauda deild og er merki hennar

rautt hjarta, eldri deildin heitir Gula deild og er merki hennar sdélin.

Med sdl i hjarta og song 4 vorum
vid setjumst nidur i graenni laut

i lagu kjarri vid kveikjum eldinn
og kako hitum og eldum graut




Grundvollur leikskdlastarfs

Leikskolastarf og leikskolauppeldi byggir & sérstokum uppeldisadferdum og sérstakri
grundvallarhugmyndafraedi. Peir sem vinna ad leikskdlauppeldi saekja hugmyndir til
kenninga og rita ymissa heimspekinga og uppeldisfromuda.

Leikskdlinn Hnodrabdl starfar eftir I16gum um leikskdla (nr.90/2008), en par
kemur fram ad leikskélar séu fyrsta skolastigid i skélakerfinu. Leikskélinn skal annast
uppeldi, uménnun og menntun barna & leikskélaaldri.

Markmid Hnodrabdls er ad hafa velferd og hag barna ad leidarljési samkvaemt
[6gum. Ndm & ad fara fram i leik og skapandi starfi og starfsheaettir byggja &
umburdarlyndi, jafnrétti, keerleika, d4byrgd, lydraedislegu samstarfi, virdingu og
umhyggju.

Samkvaemt [6gum um leikskdla eigameginmarkmid uppeldis og kennslu i leikskéla ad

vera:

a) ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i nainni samvinnu vid foreldra,

b) ad veita skipulagda malérvun og studla ad gédri faerni i islensku,

c) ad hlda ad bérnum andlega, vitsmunalega og likamlega i samraemi vid parfir
hvers og eins svo ad bornin fai notid bernsku sinnar,

d) ad studla ad vidsyni barna og efla sidferdisvitund peirra,

e) ad leggja grundvoll ad pvi ad born verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir
patttakendur i lydraedispjodfélagi sem er i 6rri og sifelldri préun,

f) ad reekta hafileika barna til tjaningar og sképunar i peim tilgangi m.a. ad styrkja
sjalfsmynd bpeirra, heilbrigdisvitund, 6ryggi og heefni til mannlegra samskipta.

(Log um leikskdla, 90/2008).

[ nGgildandi Adalnamskrd eru sett fram helstu markmid leikskélastarfs dsamt uppeldis-
og menntunarhlutverki leikskélans. Helstu hlutverk hennar er ad birta menntastefnu
stjérnvalda, namskrofur og namsframbod. A3 auki markar Adalnamskra (2011)
starfsramma fyrir starfsfélk leikskdlans og veitir nemendum og forradamoénnun
upplysingar um pau vidmid sem skdlastarfid byggir a (bls 9-10). bessi skélanamskra er

okkar utfeersla & Adalnamskranni (2011) og er jafnframt skodudu reglulega.
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A Hnodrabdli er tekid mid af Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem var fyrst tekinn i
gildi & islandi arid 1992. | sattmalanum kemur fram ad vidurkenna skal bérn sem
sjdlfsteda einstaklinga sem hafa fullgild réttindi. Jafnframt felur hann i sér
grundvallarréttindi barna ad 18 ara aldri og peim ber ad veita tryggd, vernd og uménnun

(Barnasattmali Sameinudu bjédanna, 1992)
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Leidarljés Hnodrabols

[ Adalnamskra (2011) kemur fram: ,f leikskélastarfi mynda hugtékin uppeldi, uménnun
og menntun eina heild. B6rnum er synd virding og umhyggja og pau fd hvatningu og
vidfangsefni vid heefi. Litid er a pau sem fullgilda pdtttakendur i samfélagi leikskdlans“ (
bls. 32). Sett eru fram leidarljés i Adalnamskra (2011) til ad na pessum markmidum,

storfum vid eftir peim 4 Hnodrabdli og pau eru:

o ,Leikskoli &4 ad vera lydraedislegur vettvangur og lserdémssamfélag
bar sem starfsfélk, foreldrar og born eru virkir patttakendur og hafa
ahrif & akvardanir um malefni leikskdlans.

e Starfsheettir leikskéla eiga ad hvetja til samvinnu og samstarfs milli
barna, starfsfélks, foreldra og naersamfélags.

o Leikskéli & ad vera félags- og menningarlegur vettvangur par sem
pbjodararfur og gildi islensks samfélags skipa veglegan sess.

o Leikskéli & ad vera samfélag par sem hver einstaklingur nytur
virdingar og leggur sitt af moérkum.

e Starfshaettir leikskdla eiga ad taka mid af umhverfi leikskélans og pvi
samfélagi sem hann er i. Jafnframt a leikskdlinn ad vera virkur
patttakandi i samfélaginu og hafa ahrif a pad.

o Leikskolastarf skal byggjast a jafnrétti, virdingu fyrir margbreytileika
mannlifsins og 6drum menningarheimum.

e Virda skal rétt allra sem par dvelja, 6had kynferdi, bakgrunni,
adsteedum eda getu og leitast vid ad koma til mots vid parfir allra.

e Menntun til sjalfbzerni 4 ad endurspeglast i 6llu starfi leikskdla i virku
samstarfi vid heimili og naersamfélag.

o [ leikskola parf ad finna fjdlbreyttar leidir til samstarfs vid fjdlskyldur
og leita margvislegra leida til ad koma a framfaeri upplysingum um
starfshaetti og starf leikskélans.

e Starfsheettir leikskdéla eiga ad studla ad pvi ad born leeri ad bera
viringu og umhyggju fyrir 6dru folki, préi med sér samkennd,
tillitssemi og vinattu.

e [leikskdla & ad studla ad pvi ad born préi med sér jakvaeda sjalfsmynd
med pvi ad virda sérstddu og sjonarmid hvers einstaklings.

e [leikskéla eiga born ad fa taekifeeri til ad fast vid vidfangsefni sem taka
mid af dhuga peirra, styrkleikum og proska pannig ad tru peirra 4 eigin
getu aukist og hneigd peirra til ndms eflist.

o | leikskdla 4 ad byggja & reynsluheimi barna og skapa peim
merkingarbaera reynslu. [ leikskéla & ad leggja aherslu & sjalfstaedi og
frumkvaedi og hvetja a hvert barn til ad taka abyrgd a sjalfu sér.

e Starfsheettir leikskdla eiga ad studla ad virdingu barna fyrir nattidru og
umbhverfi sinu.

o | leikskdla eiga bdrn ad fa teekifeeri til fidlbreyttrar hreyfingar og
ativeru.
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i leikskola eiga bérn ad fa teekifeeri til ad fast vid fidlbreytt verkefni
sem bjéda upp 4 margar lausnir og hvetja til rannsékna og igrundunar.
Starfsheettir leikskdla eiga ad hvetja til gagnryninnar hugsunar og gefa
bornum feaeri 4 ad virkja skopunarkraft sinn.

[ leikskdla & ad hvetja born til ad tulka og tja sig & fidlbreyttan hatt,
m.a. i gegnum leik, hreyfingu, myndmal, ténlist, tungumal, télur og
takn.

i leikskola & ad skapa adstaedur fyrir born til ad leika sér svo ad pau fai
svigrum fyrir imyndunarafl sitt og sképun.

Starfshaettir leikskdla eiga ad hvetja born til ad tja sig og hlusta a
frasagnir, sogur, lj66 og avintyri.

[ leikskola & ad nyta pau teekifeeri sem gefast i daglegum samskiptum
til ad efla islenska malvitund par sem born laera ny ord og hugtdk og
bréa tungumalid.” (bls. 33-34).
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Leikur og nam

Leikur er érjufanlegur pattur bernskuaranna og er bérnum edlisleegur. A Hnodrabdli
leggjum vid aherslu & ad skapa takifeeri i leik fyrir born til ad skilja umhverfi sitt, tja

reynslu sina, tilfinningar, hugmyndir og sidast en ekki sist mynda félagsleg tengsl.

Okkar grunngildi er ad leikurinn er namsleid barnsins og kennsluadferd, pvi er mikilvaegt
ad bornin hafi naegan samfelldan tima til leikja. Ad leika sér er pad sama og lzera og afla

sér pekkingar hja ungum bornum.

»Leikur leikjanna“ er talinn vera hinn frjdlsi og sjalfsprottni leikur. bPar er barnid ad skapa
leikinn ur eigin hugarheim, tekur dkvardanir a eigin forsendum, lzerir lausnaleit og faer
atras fyrir tilfinningum sinum. Adsteedur til leikja inni og Uti 8 Hnodrabdli eru fjolbreyttar

sem og efnividur til leikskopunar.
[ leik & Hnodrabdli hofum vid pad markmid ad:

e bodrnin geti unnid med hugmyndir og gert tilraunir til ad 6dlast nyja pekkingu og
skilning.

e pad myndist vettvangur par sem vakni upp spurningar hja bérnunum og ad pau
leysi vandamal sinum eigin forsendum.

e skapandi og vitraenir paettir styrkist.

e bornin purfi ad nota fjolbreytta tjaningu, félagsleg samskipti og tilfinningatengsl.

e skopunarkrafturinn verdi virkjadur og longunin til ad laera eitthvad nytt og baeta

vid sig pekkingu.

Hlutverk leikskélakennarans

Leikskélakennari hefur margvisleg hlutverk. Hann 4 ad vera leidandi i proun uppeldis-
og menntastarfsins a leikskdlanum. Hann parf ad fylgjast med og kynna sér nyjungar og
midla pekkingu. [ starfi med bérnum & hann ad vera géd fyrirmynd og sj4 til pess ad
komid sé fram vid 6ll born af alud og ad pau séu virt ad verdleikum. Leikskélakennarinn
a a0 vera medvitadur um namsumhverfid og ad pad sé skipulagt pannig ad hsegt sé ad

nyta pad sem best (Adalndmskra, 2011 bls. 31).

A Hnodrabdli er hlutverk allra starfsmanna ad:
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skipuleggja daginn vel, forgangsrada pannig hann nytist sem best og naegur timi
sé fyrir leik

skapa jakvaett umhverfi sem einkennist af gledi, skdpun og taekifeerum

bekkja leikinn og stydja vid bornin pannig haegt sé ad prda hann og dypka

eiga jakvaed samskipti og tengsl vid bornin sem og studla ad jakvaedum
samskiptum @ milli barnanna

efla leidtogahaefni hvers barns i gegnum hugmyndafraedi Leidtogans i mér

nota Oll teekifaeri sem gefast til ad 6rva nam barnanna, t.d. i matartimum,
fataherbergi og 4 snyrtingu

vera fyrirmynd barna i ordi og ath6fnum

15



Freedimenn og kenningar

Hér verdur fjallad um pa fraeedimenn og kenningar sem mata starfid a Hnodrabdli. bad
eru hugmyndir John Dewey um nam og reynslu, kenningar Rudolf Steiners sem
Waldorfuppeldisfraedin byggir 4, stefna og hugmyndafraedi Graenfanans og Skdla a
graenni grein. Sidast en ekki sist verdur fjallad um Leidtogann i mér sem byggir &

hugmyndum Steven Covey um Venjurnar sjo.

John Dewey

Dewey lagdi aherslu a reynslu barna og ad hun vaeri menntandi. Til ad lzera eitthvad
nytt parf barnié ad byggja nyja reynslu ofan 4 adra med pvi ad préfa, rannsaka og
upplifa. Born leera med pvi ad framkvaema (,,learning by doing”), og pvi er reynsla
menntandi (Dewey, 2000). Samkvaeemt Dewey eiga skélar ad endurspegla samfélagid og
bornin eiga ad vera virkir patttakendur i pvi samfélagi. (J6hanna Einarsdéttir, 2010).
Ndam skal vera skipulagt a forsendum barnanna og umhverfi peirra par sem pau fa
teekifaeri til ad raeda efnid, koma med tillégur og profa, bornin skapa sina eigin
bekkingu, eru ekki évirkir vidtakendur (Myhre, 2001).

A Hnodrabdl eru starfsmenn avallt vakandi fyrir pvi hvad vekur dhuga barnanna og
spyrja opinna spurninga, jafnframt Utbua adstadur par sem boérnin fa teekifaeri til ad
o0last nyja reynslu. Mikilvaegt er ad maeta bornunum 3a peim stad sem proski pessi er og

finna leid fyrir barnid sem haefir pvi hverju sinni.

Rudolf Steiner og Waldorfsuppeldisfradin
Hugmyndir Rudolf Steiner byggija a skilningi & mannverunni par sem sem hugur, hjarta
og hond mynda heild. bessir paettir endurspeglast i ndmsefni par sem ahersla er 16g6 a
listraena framsetningu peirra, fidlbreytni i kennsluhattum og sveigjanleiki i namskra par
sem barnid er haft i fyrirrimi. Meginmarkmid menntunarfreedi Waldorfs er ad virkja
born eins vel og haegt er, til ad pau skilji og sjai sina leid i gegnum lifid (Mays og
Nordwall, 2004)

Kennarinn reynir ad umbreyta ndmi i skdpun sem menntar allar hlidar barnsins-

hug, hjarta og hénd.
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Umbhverfid i leikskdlanum & ad vera natturulegt, keerleiksrikt og skapandi sem
gefur barninu teekifzeri til athafna sem og pann ramma sem sidan undirbyr pad fyrir
naestu skref i lifinu (Why Waldorf works, e.d.). A Hnodrabéli héfum vid bestu adstaedur
til ndms og leikja i nattdrunni par sem hann er stadsettur a fjarbujord.

Vid tokum patt i hagnytum og listreenum athéfnum sem tengjast hverri arstid
fyrir sig en med pvi skilyrdi ad bornin geta audveldlega tekid patt i og hermt eftir, til
deemis baka, mala, grodursetja og skapandi starf. Vid hofum gert okkar utgafu af
arstidarhring sem er akvedid leidarljos i okkar starfi og tengist pvi samfélagi sem vid
bdum i.

Hlutverk kennarans er ad taka patt i ad hlda ad krafti imyndunaraflsins med pvi
ad fara med frasagnir og ségur sem og yta undir frjdlsan leik. Med pvi ad leika og taka
batt i ymsum adstaedum sem eru skopun/imyndun barnsins, hjalpar pad peim ad takast
a vio ymsar hlidar lifsins @ dypri hatt. Barnid endurskapar upplifun sina og skynjun i
leiknum og par breytist upplifunin i pekkingu og eiginleika (Why Waldorf works, e.d.).

Leikfongin eru buin til dr nattdrulegum efnum. Vidur, ull, silkiklutar, konglar,
skeljar, steinar og fleiri hlutir frd nattirunni sem bornin hafa sjalf safnad eru notud innd
deild til ad leika med sem og fegra deildina. Dukkur eru handsaumadar og med punkta
fyrir augu og munn. bannig getur barnid sjalft akvedid hvort dukkan sé glod, leid,
gratandi eda hlaejandi o.sv.frv. (Why Waldorf works, e.d.).

A Hnodrabdli eru allar dukkurnar handsaumadar af starfsmonnun, foreldrum, Smmum
og kvenfélaginu. Dukkufotin eru prjéonud ur islenskri ull af islenskri fyrirmynd. Leikid er
med trédot og trémuni og pad gjarnan notad sem leikmunur til ad segja sogur asamt
silkiklutum sem gerir pad ad verkum ad sagan lifnar vié og verdur eftirminnilegri.
Markmid er ad bornin hermi eftir og geri sina utgafu af sdgunni sem styrkir

imyndunarafl og listreena skdpun barnanna sem er i anda Rudolfs Steiner.
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Leidtoginn i mér

Fjorir leikskdlar i Borgarbyggd vinna eftir hugmyndafraedi Leidtogans i mér sem byggir a
bokinni ,, The 7 Habits of Highly Effective People* eftir Steven R. Covey (1989).
Adalmarkmidid er ad undirbda bornin fyrir paer dskoranir og teekifaeri sem vid buum vid
4 21. 6ldinni. Ahersla er 16gd & leidtogahaefni, 4byrgd, hugsa i lausnum, adlégunarhaefni,
samskipti, frumkvaedi, skopun, hdpavinnu og fjélmenningarlaesi. Bérnunum eru gefin
teekifaeri til ad finna leidtogann i sér og vera besta Utgafan af sjalfum sér.

Venjurnar 7 eru myndadar utfra alhlida og timalausum gildum og tengjast
persénulegum arangri sem deemi ma nefna abyrgd, framtidarsyn, heidarleiki,
hdpavinna, samvinnu og adlogunarhafni. Allt petta a vid um einstaklinga 6had
menningu eda stadsetningu i heiminum. Jafnframt er 16gd dhersla 4 gagnryna hugsun,
hlustun og markmidasetningu (What is the leader in me, e.d.). [ kaflanum um okkar
namssvid a Hnodrabdli er fjallad itarlegra um hvernig vié vinnum med Leidtogann i mér
i Hnodrabdli. Hér fyrir nedan er tafla par sem lysir Ureltum vidhorfum annars vegar og

vidhorfum Leiftogans i mér hins vegar.

Urelt vidhorf

Vidhorf Leidtogans i mér

Leidtogahaefni
Leidtogahaefni er adeins fyrir faa

Leidtogahaefni
Allir geta verid leidtogar

Moguleikar
Adeins sumir hafa géda hfileika

Moguleikar
Allir hafa eitthvad fram ad faera

Breytingar
Til ad baeta skoélann parf ad breyta
menntakerfinu

Breytingar
Frampréun skdlans byrjar hja okkur

Hvatning
Kennarinn stjérnar og leidbeinir
nami barnanna

Hvatning
Kennarinn gefur bérnunum styrk svo pau geti
stjérnad nami sinu sjalf

Menntun
Skoli er til ad kenna bornum
akademisk fraedi

Menntun
Skélinn er til ad proska allar hlidar
persénunnar
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Graenfani
Hnodrabdl er Graenfanaskdli sem tekur patt verkefninu Skdlar é graenni grein (e.d.). bad
er alpjédlegt verkefni sem eflir umhverfismennt og styrkir menntun til sjalfbaerni

skolum. Graenfananum var flaggad i fyrsta sinn @ Hnodrabdli 12. juni 2014.

»Markmid verkefnisins er ad:

e baeta umhverfi skdlans, minnka trgang og notkun @ vatni og orku.

e efla samfélagskennd innan skdlans.

e auka umhverfisvitund med menntun og verkefnum innan kennslustofu og utan.
estyrkja lydraedisleg vinnubrégd vid stjornun skdlans pegar teknar eru dkvardanir sem
varda nemendur.

e veita nemendum menntun og feerni til ad takast d vid umhverfismdl.

e efla alpjodlega samkennd og tungumdlakunndttu.

e tengja skdlann vid samfélag sitt, fyrirtaeki og almenning.” (Skdlar d graenni grein, e.d).

Umhverfisnefnd skélans metur stodu skélans i umhverfismalum, gerir a hverju ari
azetlun um adgerdir og markmid og sér um ad vidhalda og prda verkefnid afram i

samvinnu vid nemendur, starfsfélk og foreldra.

Umbhverfissattmali Hnodrabdls

Vid setlum ad gera allt sem er gott fyrir nattirunna med sél i
hjarta.

IV
g"ﬂ Vg“«
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Grunnpaettir menntunar

[ Adalnamskra er sett fram menntastefna sem byggir 4 sex grunnpattum menntunnar.

pad eru lzesi, sjalfbaerni, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og ad

lokum sképun.

Grunnpeettirnir hjalpa skélum ad vinna med samfélagsleg markmid sem og

einstaklingsmidudum markmidum. beir sndast um ad lzesi & samfélag, menningu,

umhverfi og natturu studli ad pvi ad born lzeri ad byggja sig upp baedi andlega og

likamlega, ad bjarga sér i nutimasamfélagi og vinna med 6drum. Skdlastarf,

starfshaettir, samskipti og skélabragur 4 ad

endurspegla hugmyndir grunnpattana.

Allir sex grunnpaettirnir tengjast innbyrdist og eru hadir hvor 66rum i

skdlastarfinu (Adalndmskrd, 2011, bls. 14-15). Viljum vid gera grein fyrir peim hér par

sem peir eru okkar markmid og leidarljoés.

Laesi

Meginmarkmid hugtaksins laesi er ad
virkja nemendur til ad umskapa og
umskrifa heiminn med sinni eigin
merkingu og nota pa midla og taekni sem
vol er a til ad bregdast 4 persénulegan og
skapandi hatt vid pvi sem peir lesa.

Sjalfbzerni

Markmidid med sjalfbaerni og sjalfbaerri
préun er ad skapa einstaklinga sem eru
virkir, medvitadir um sin eigin gildi,
vidhorf og tilfinninga svo haegt sé ad bua
vid samabyrgt samfélag. Einstaklingar
burfa ad geta gert sér grein fyrir
hnattraenum ahrifum, nattiru og
umhverfi, mannréttindum, fjélmenningu
og framtidarsyn svo fatt eitt sé nefnt.

Lydraedi og mannréttindi

Hér er markmidid ad kenna bornum ad
bua i lydraedissamfélagi og ad bera
virdingu fyrir manngildum hvers og eins.
pa er gangrynin hugsun og igrundum um
grunndgildi samfélagsins mikilvaeg.

Jafnrétti

A0 skapa taekifaeri fyrir alla til ad reekta
hafileika sina, proskast 4 eigin
forsendum og lifa dbyrgu lifi i
lydraedissamfélagi er markmid hugtaksins
jafnrétti. ba eiga hugtokin skilningur,
fridur, umburdarlyndi, jafnrétti og vidsyni
ad lifa i lydraedissamfélaginu okkar.

Heilbrigdi og velferd

Markmid hugtaksins er ad skdlastarfio
studli ad heilbrigdi, velferd og vellidan.
Andleg, likamleg og félagsleg velferd
mynda heilbrigda einstaklinga. Ahersla er
16gd a heilsueflandi skolastarf og

Skopun

Gagnrynin hugsun er grundvollur
sképunar par sem hdn opnar nyja
moguleika og adferdir vid allt sem madur
tekur sér fyrir hondum. Vid sképun fer
madur ut fyrir pad pekkta og eykur

20




umhverfi sem hvetur til hreyfingar.

pbannig pekkingu sina og leikni. Sképun
felst i ad uppgobtva, 6rva forvitni, njota,
virkja imyndunaraflid og velta fyrir sér
ymsum moguleikum.

(Adalndmskra, 2011, bls15-23)
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Namssvid Adalnamskrar og Hnodrabols

Utfrd grunnpattunum myndast ndmssvid sem skélastarf og nam skal byggja 4
(Adalndmskra, 2011, bls 41). Namssvio leikskola eru: Laesi og samskipti, heilbrigdi og
vellidan, sjlfbaerni og visindi, skdpun og menning. Hér verdur fjallad um ndmssvidin
sem sett eru fram i AGalndamskra og peer leidir sem vié @ Hnodrabdli férum til ad na

markmidum Adalnamskra.

Laesi og samskipti
begar vid hofum samskipti notum vid ymsar gerdir af tjaningu, til deemis tungumalidg,
margskonar hljéd, snertingu, leikraena tjaningu og latbragd, dans og myndmal. Med
jakvaedum samskiptum eflum vid félagsfaerni og sjalfsmynd barnsins. Leesi tengist
samskiptum en vid purfum ad geta lesid i adstaedur og umhverfi, tjad tilfinningar okkar
og upplifun sem og skodanir & ymis konar hatt. (Adalnamskra, 2011, bls. 42).

A Hnodrabdli leggjum vid dherslu & jakvaed samskipti, gledi og skilningsrika
hlustun. Vid notumst vid Takn med tali sem flokkast undir 6hefdbundna tjaskiptaleid.
Pad er taknmal an orda en er vissulega notad dsamt tali og hjalpar bornum ad tja sig og

efla skilning peirra a talmalinu. (Jéna G. Ingolfsdottir, 1999).

Markmid:

- a0 efla malproska

- a0 efla dhuga & islenskri tungu

- a0 studla ad jakveedum samskiptum

- a0 efla og pjalfa skilningsrika hlustun

- a0 pjalfa getuna til ad tja tilfinningar, skodanir og setja fram hugmyndir
-ad hafa laesishvetjandi umhverfi

-a0 bornin fai taekifeeri til ad tja sig 8 margvislegan hatt

- a0 nota fjolbreytilegar leidir til ad nalgast og midla upplysingum

-a0 samfélagid og menning skipi stéran sess i daglegu lifi

Leidir:
- 16gd er ahersla a islenska tungu, ad efla ordaforda og ad bornin fai ad kynnast ymsum

hlidum tungumalsins og ritmalsins
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-unnid er med song, pulur og sogur a fjolbreyttan hatt med aherslu a skilning

-bornin fa teekifzeri til ad semja sinar eigin sogur, 1j6d, pulur og avintyri

—bornum eru bunar gdédar adsteedur til ad njéta pess ad hlusta a ségur

-sett eru ord a hluti og hafa sjonraent dagskipulag fyrir bornin

-unnid er markvisst med hljédkerfisvitund

-farin er lausna- og samningaleidin

-studlad er ad pvi ad bornin beri virdingu fyrir sjalfum sér og 66rum dsamt pvi ad
styrkja sjalfsmynd hvers og eins

- starfid er nytt til ad efla tilfinningagreind og gefa taekifeeri til tjaningar um upplifanir
og skodanir

- bornin eru hvott til ad nota fjolbreytta tjdningu, myndlist, leikraen tjaning og sképun
- fjolmidlar og margvisleg teekni til fraedslu og skdpunar eru kynnt fyrir bérnunum
-dhersla er 16gd 4 islenska menningu og naersamfélag asamt pvi ad kynnast dlikum

menningarheimum
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Heilbrigdi og vellidan

Skolastarfid a ad studla ad heilbrigdi og vellidan allra i leikskélanum. Bérnin lsera um
hollt mataraedi, hvild, hreinlaeti og hreyfingu. Vellidan hefur ahrif 4 sjalfsmynd barnsins
og jafnframt samskipti pess, umgengni vid umhverfid og vidbrégd pess vid nyjum
adstaeedum (Adalnamskra, 2011, bls. 43).

A Hnodrabdli stérfum vid eftir markmidum landleeknis um heilsueflingu og
munum stiga skrefin ad verkefninu Heilsueflandi leikskéli. Markmid pess eru ad vinna
med lykilpzetti sem eru hreyfing, mataraedi, gedraekt, 6ryggi, tannheilsa, fjolskylda,
naersamfélag og starfsfolk (Embaetti landlaeknis, 2014). Logd er sérstok ahersla a pessa

baetti og eru peir tengdir skdlastarfinu.

Markmid:

-a0 bornunum lidi vel i leikskélanum, séu gl6d og i jafnvaegi

-ad allir finni fyrir umhyggju og virdingu i leikskélanum

-16g0 er ahersla a hollt matareedi, hreyfingu, hreinlaeti,

-ad njéta slokunar og hvildar

-a0 pjalfa bornin i 6ryggispattum

ad nam fari fram uti sem inni

- a0 efla félags- og samskiptafeerni asamt vinattu

Leidir:

-studla ad stédugleika , gddum samskiptum og syna 6llum alié og vinsemd
-leggja aherslu a ad allir eru mikilvaegir, allir fa og syna hver 6drum virdingu
-ad hafa hollan, naeringarikan og fjolbreyttan mat

-ad reekta graenmeti og neyta

-ad hafa skipulagdar hreyfistundir jafnt inni sem uti

-ad studla ad bornin nai feerni i perdnulegri umhirdu

-ad skapa hvildarstundir @ hverjum degi par sem rikir ré

-a0 nyta taekifeerin i deginum til ad uppfraeda bérnin um 6ryggi & hinum ymsu pattum
-ad nyta naerumhverfid til ndms og hreyfingar 4 markvissan hatt

-a0 bornin laeri ad gera sig skiljanleg og setja sig i spora annara sem studlar ad
jakvaedum samskiptum
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Sjalfbaerni og visindi

Born hafa mikla anaegju af ad rannsaka og reeda um fyrirbaeri i umhverfinu. Pau horfa,
snerta, hlusta, bragda, flokka, bera saman og draga alyktanir i gegnum samskipti vid
umhverfid. Leikskélinn & ad yta undir og stydja vid ahuga barnanna utfra peirra
forsendum. Efla skal visindalega hugsun og hafni barna til ad koma auga 4 tengsl, orsék

og afleidingu (Adalnamskra, 2011, bls. 44).

Vegna ndlaegdar Hnodrabdls vid nattdruna hefur starfid lengi verid umhverfismidad,
bar sem 16g0 er ahersla @ umhverfismennt, sjalfbaerni og virdingu fyrir nattdrunni og

hennar 6flum.

Markmid:

-a0 bornin pekki og skilji hugtakid sjalfbaerni

-a0 bornin séu medvitud um nattlruna, hringrdsir og fyrirbserum, audlindum og nytingu
beirra.

- a0 nyta fjolbreytta taekni til fraedslu

-ad auka feerni og vekja ahuga a télum, taknum og mynstrum i umhverfinu

-ad bornin laeri ad sja moguleikana sem natturan getur kennt okkur vardandi rymi,
fijarleegdir, attir og krafta sem i henni byr

-ad bornin laeri um lifriki nattarunnar

- ad bornin pekki eiginleika mismunandi efna og hluta

-ad bornin geri sér grein fyrir pvi hvernig vid hofum ahrif 4 nattiruna og hvad vid getum

gert til ad hugsa vel um hana

Leidir

-ad bornin kynnist hugtakinu sjalfbserni med raektun & greenmeti, flokkun a rusli,
endurvinnslu og ad nota endurnytanlegan efnivid i leik og sképun.

- a0 fraeda og kynna fyrir bérnunum hina ymsu hringrasir og fyrirbaeri i nattdrunni til
daemis rigningu, ljéstillifun, reektun og moltugerd, vind og margt fleira.

-ad nota taekni og adra midla til ad fraeedast um nattdruna, til deemis ad fylgjast med
s6lmyrkva i spjaldtélvunni

-ad nyta naerumhverfi Hnodrabdls til nams med bérnunum par sem pau leera og fa
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feerni til ad rannsaka og kanna élika krafta, fjarlaegdir, attir, tolur, tdkn og munstur

- ad bornin fai markvissa arstidatengda fraedslu um lifriki nattdrunnar baedi inni og ati
bar sem naerumhverfi Hnodrabdls gefur mjog god teekifaeri

-a0 bornin vinni og leiki med efni Ur nattdrunni til deemis skeljar, vatn, snjo, steina,
sand, trjddrumba og trédoét, dyrabein, greinar, laufbl6d og annad sem byr i nattdrunni
-a0 vinna med umhverfissattmalann okkar og Graenfanamarkmidin, hafa hann synilegan

og nota sem raudan prad i starfinu
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Skopun og menning
Skdpun er mikilvaegur pattur i nami og proska barna og er sképunarferlid mikilvaegt par
sem sjalft namid fer fram. i ferlinu er rikjandi gledi, tjdning og nam, par fa hugmyndir,
tilfinningar og imyndun ad njota sin. Mikilvaegt er ad finna leidir sem yta undir skapandi
hugsun og vinnubragda sem efla sjalfstaedi barnsins. Menning er drjufanlegur pattur i
leik og skbpun par sem pjédmenning faer ad njéta sin (Adalnamskrd, 2011, bls. 45).

A Hnodrabdli er skdpun fléttud innf allt skdlastarf. Vid skdpun gerist eitthvad,

barnid uppgotvar, nytur og eykur forvitni sina og imyndunarafl.

Markmio:

-ad hvert og eitt barn fai notid sin sem best i skapandi ferli med anaegju og gledi ad
leidarljdsi.

-ad bornin fai ad kynnast ymiskonar efnivid medal annars taekni sem haegt er ad vinna
med a margvislegan hatt

-ad bornin kynnist fjdlbreyttri menningu og geti nytt i skapandi ferli, til deemis soégur,
bulur, lj66 og sevintyri.

-ad bornin njoéti pess ad tja sig og upplifa i gegnum fjolbreytileika listarinnar

-a0 bornin taki virkan patt i ad undirbda ymsar hatidir sem tengjast skélanum,
narumhverfinu og a heimsvisu

-ad nyta pann mannaud sem er til stadar i samfélaginu til ad audga starfid med

bornunum a svidi menninga og lista

Leidir

-a0 styrkja bornin til ad finna sinar eigin leidir til skopunar og gefa rymi til ad vinna &
sinum forsendum, 6had utkomunni

-ad hafa fjolbreyttan efnivid adgengilegan fyrir bornin, aferd, liti, [6gun og
efnasamsetningu

-a0 nota taeknina til ad fara skrefi lengra med skdopunarferlid, audga hugmyndaflugid og
vidsyni 4 hversu langt er haegt ad ganga med skdpunina

-a0 vinna med sogur fra hinum ymsu londum, fa foreldra af 6dru pjéderni til ad kynna

sina menningu
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-a0 efla bornin til ad tja tilfinningar sinar & margvislegan hatt og nyta til pess allar élikar
leidir skopunar til deemis myndlist, tonlist, dans, leikraen taning og sagnargerd

-ad hvetja bornin til ad taka frumkvaedi og setja fram hugmyndir sem vaeri haegt ad
nyta a hatidum, til deemis veitingar,skreytingar, syngja, syna leikrit og fleira og nyta
fiolbreytileikann i menningu umhverfisins

- ad fa adila til ad koma med fraedslu inni leikskélann um hin ymsu malefni, nefna ma
ullarvinnslu, ténlist og iprottir. Neerumhverfid er einstakt 8 Hnodrabdli par sem vid
njétum frodleiks fra dbdendum @ Grimsstédum og nytum til ndms par sem dyralifid er
fiolbreytt sem samanstendur af hestum, kindum, hundi, kisu, haenum og ymsum villtum

dyrum likt og fuglum og skordyrum.
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Okkar namssvid @ Hnodrabadli

Malraekt

A Hnodrabdli leggjum vid dherslu & malraekt en tungumalid er mikilvaegasta taeki
mannsins til bodskipta. Med pvi tjdir hann hugsanir sinar og tilfinningar, skodanir og
fyriraetlanir. A fyrstu aevidrum barnsins er lagdur grunnur ad malproska pess, pd er
barnid mottaekilegast pvi er pad eitt af mikilveegustu ndmsvidum barnsins. Hér gerum
vid markvisst malérvunarskipulag fyrir hvern aldurshop fyrir sig par sem ahersla er ad
bjalfa hljodkerfisvitund sem felst medal annars i pvi ad auka ordaforda, hvetja barnid til
ad tja sig, segja sogur, fara med pulur, syngja og nota malid 4 skapandi hatt.
Rannsdknir syna ad born sem hafa sterka hljodkerfisvitund eiga audveldara med
lestrarnam sidar (Ingélfur Steinsson, 1999).

Vid hofum studst vid bokina Markviss malérvun (Ingélfur Steinsson, 1999) en par eru
settir fram ymsir hlustunar- og rimleikir, pulur og visur sem vié notum markvisst til
styrkja hljédkerfisvitund barnanna.

Vid notumst einnig vid bdkina Lubbi finnur mdlbeinid sem kennir bérnunum a
arangursrikan hatt malhljédin med hreyfingum og hljédum (Eyrun isfold Gisladéttir og
Pdra Masdattir, 2009). Vid leggjum aherslu 4 ad nota takn med tali og myndir med
yngstu bornunum til ad efla malproska og tjaskipti.

Segja ma ad malraekt gangi eins og raudur pradur i gegnum leikskdlastarfid par sem

starfsmenn eru alltaf ad nyta taekifeerid til malraktar og tjaskipta.

Skapandi starf

A Hnodrabdl fer fram alls kyns listskdpun jafnt inni sem Gti. Logd er ahersla 4 gledi,
tjaningu og upplifun sem er mikilveegur pattur i proska barna. Markmidid er ad efla

skapandi og gagnryna hugsun og styrkja frumkvaedi.

Myndlist
A Hnodrabdli vinna bdrnin ymist skapandi verkefni i listakjallara, inni 4 deild eda Uti.
Verkefnin geta verid fyrirfram dkvedin eda boérnin skapa eitthvad sjalf fra grunni a

sinum forsendum. bar er ferlid og gledin sem reedur rikjum en ekki endanleg utkoma.
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Bornin hafa adgang ad fjolbreyttum og endurnytanlegum efnividé par sem pau 6dlast
faerni i ad klippa, lima, lita, mala, préfa og gera tilraunir eftir sinu hugmyndaflugi i

samvinnu vio starfsmenn.

Tonlist, dans og leiklist

A Hnodrabdli er hlustad & fjdlbreytta ténlist par sem bérnin kynnast 6likum hljédum,
ténum og takti. Tonlist, dans og leiklist er tengd vid ségur og avintyri og bornin gera
tilraunir med hljédgjafa. S6ngur, pulur og visur er rikur pattur i starfi skélans par sem
bad er hluti af allri pjodmenningu. Hér er ténlistin ad hluta til arstidabundin par sem
han er tengd vid lidandi stund. Einu sinni i viku kemur ténlistarkennara sem notast vid
utgefid tonlistartengt ndmsefni fyrir leikskélaborn. Dansinn er mikill gledigjafi og er
hann stdr patt i okkar starfi, hann proskar samskipti, tal, neerveru, likamstjaningu,
hlustun og sidast en ekki sist hreyfingu og skopun. Leiklistin kemur vida vid i deginum
bar sem bornin eru sifellt i margvislegum hlutverkum og spinna sinn avintyraheim. Er
beim skdpud teekifeeri svo bornin fai notid sin sem best. Asamt pvi taka pau patt i
uppfaerslum 3a leikritum og setja pulur og séng i buning sem synd eru a sérstokum

hatidardogum.

Nattara og umhverfi

[ umhverfi Hnodrabdls eru endalausir moéguleikar sem haegt er ad nyta i skélastarfinu
pvi adstaedur hér eru paer bestu sem hugsast getur til nattirurannsdkna og ferda.
Nalaegdin vid nattdruna og sveitalifid er dmetanleg og stutt er ad sakja allt hvad vardar
buskap og landbunad. Mikilveegt er ad bornin upplifi nattdruna af eigin reynslu, lzeri ad
njota hennar sér til yndisauka, laeri ad bera virdingu fyrir nattiruna og vinna med
natturuvernd samkveemt Graeenfanamarkmidunum okkar.

Vid fylgjumst vel med 6llum breytingum 3 lifriki nattdrunnar og arstidunum. |
gonguferdum gefst taekifzeri til ad upplifa natturuna, finna blom, smakka hundasurur,
tina laufbl6d, skoda trén, fylgjast med fuglunum og fara nidur ad 4. Boérnin hafa
teekifaeri til ad fara i fjarhusin og fylgjast med saudburdi a vorin, gefa haenunum
matarafganga, klappa hundinum og kisu, fylgjast med béndanum a baenum og 6llu

lifinu @ Grimsst6dum sem er fjolskradugt.
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Hreyfing

Born hafa mikla porf fyrir hreyfingu en han studlar ad likamlegri og andlegri vellidan,
gledi, snerpu og poli. A Hnodrabdli er til alls kyns bunadur til ad efla hreyfiproska barna.
Farid er i ad minnsta kosti eina skipulagda hreyfistund i viku. begar vedur leyfir 4 sumrin
er taekiferid nytt og hreyfingin feerd ut, sérstaklega fyrir eldri bornin par sem pldssio er
frekar takmarkad fyrir. Ad auki er farid ad minnsta kosti einu sinni i viku i gongutur og

oftar ef vedur leyfir.

Utivera og Gtinam

Utivera gefur teekifaeri til hreyfingar, eykur pol og hreyfifaerni 4samt pvi ad styrkja
motstoduafl og auka matarlyst.

Adstaedur 4 Hnodrabdli til utiveru eru gédar og fidlbreyttar. Vid féorum Gt minnst einu
sinni 4 dag og helst oftar ef vedur leyfir. Skipulagdar gonguferdir eru einu sinni i viku en
oll teekifaeri eru nytt pegar dhugi og adstaedur leyfa til ferda.

[ gdngutirum er farid & pd stadi sem eru i nanasta umhverfi Hnodrabdls. [ styttri
ferdum er farid i GtihGsin, { matjurtagardinn, Ut 4 tin eda Ut i mda svo deemi séu tekin. |
lengri ferdum er farid nidur ad Reykjadalsd, a Eggertsflot i Reykholtsskégi og i att ad
Skaneyjarbungu. bessar ferdir nytast vel til nams um nattdru og umhverfi, einnig til ad

leera um form, fjarlaegdir, liti og lif. Elstu bérnum takast a vid skipulégd utiverkefni sem

bau vinna med fyrir og eftir gonguferdir.

Raektun og uppskera

Med haekkandi sél a vorin hugum vid ad raektum ymissa grasa, plantna og bléma. Vid
hreinsum Ur vermireitnum og grisjum matjurtagardinn sem er stadsettur i
bakgardinum. [ grédurhdsinu hja Steinu héfum vid adstddu til ad grédursetja salat og
blém sem purfa ad vera inni fyrst um sinn. | vermireitinn sdum vid fyrir gulrétum og
begar vedur leyfir setjum vid nidur salatié Ur grédurhusinu i bakgardinn. Jafnframt
setjum vid nidur kartoflur i kartoflugardinum hja Steinu. Vid erum dugleg ad skoda og
fylgjast med pegar allt lifnar vid og staekkar og staekkar. A haustin er uppskerutiminn
bar sem vid tékum upp pad sem sett var nidur um vorid. Ad auki férum vid i berjamé og
tinum ber. [ matartimunum njétum vid géds af pvi par sem uppskeran er nytt i
matmalstimum.
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Visindi og staerdfraedi

Born gera tilraunir frd blautu barnsbeini til deemis med pvi ad |ata hluti detta i golfig,
bau eru hafir rannsakendur og pvi ber ad vidhalda.

A Hnodrabdli fer fram skipulagt visindastarf i formi visindaleikja 4samt pvi eru gerdar
tilraunir med allskyns efni og eiginleikar peirra kannadir.

Vidfangsefni visindaleikja eru hradi, ljds, skuggar, speglun, litir, sélin, tunglid,
segulmagn, segulkraftar og vatn. bPar laera bornin um edli ymissa krafta, fyrirbaeri i
nattdrunni og fleira. Visindi eru ad auki fléttud inni annad skdlastarf til deemis
gongutura, frjdlsan leik og myndlist.

Born hafa éprjotandi dhuga a steerdfraedi, til ad auka skilning barna 4 henni eru
unnin einfold steerdfreediverkefni dsamt pvi ad nyta umhverfid, stad og stund. Vid
notum staerdfreedindmsefnid Numicon eda Toluleikur sem gefur bornum moguleika a

ad finna sinar leidir til ad auka faerni i staerdfraedi med verkefnum og i leik.

Leidtoginn i mér (LiM) — The Leader in Me
Megininntak Leidtogans i mér er ad hver einstaklingur lzeri ad bera abyrgd a
akvordunum sinum og noti pa faerni til ad mata lif sitt til hins betra.

Ut fra innleidingarferli Leidtogans i mér hafa verid préadar adferdir til ad kenna
og halda 3 lofti Venjunum 7 4 Hnodrabdli. Hluti af pessu eru personuspjold og
vikuleg/dagleg leidtogahlutverk barnanna. A persénuspjéldum peirra kemur fram
myndraent hvad peim pykir gaman ad gera, i hverju pau eru géd og framtidarstarf/-syn.
Bornin velja/fa leidtogahlutverk vikulega/dagleg par sem peirra framlag er mikilvaegt.
Til deemis vagnaleidtogi (saekir matarvagninn), vedurleidtogi, dagatalaleidtogi,
bdkaleidtogi og fleira.

Einnig hefur verid préad ymist namsefni fyrir kennara og boérn tengt Venjunum
7. bar ma helst nefna ségurnar um Bodvar bjorn, Brodd broddgolt, Lilju skink, Samma
og Soffiu ikorna, Ally fylgifisk og fleiri. Jafnframt er audvelt ad tengja adrar sogur og
bekkt aevintyri vid Venjurnar 7. AG minnsta kosti einu sinni a ari er haldinn
Leidtogadagur par sem bornin eru i adalhlutverki ad syna gestum hvad pau hafa verid

a0 fast vid i leikskélanum.
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Vinattuverkefnid og Blaer

Snemma ars 2016 var farid ad vinna med vinattuverkefnid sem er forvarnaverkefni
gegn einelti fyrir leikskdla og er & vegum Barnaheill- Save the Children & islandi.
Verkefnid var tekid fyrst i notkun i Danmorku 2007 og var préad af Mary Fonden og Red
Barnet- Save the children i Danmorku. bar hefur pad skilad miklum arangri. Verkefnid
byggir a fjérum grunngildum sem eru umburdarlyndi, vir6ing, umhyggja og hugrekki.
Bleer er stor bangsi sem tdknar vinattuna, hann minnir bornin & ad geeta hvers annars
og er sameiginlegur vinur allra. Bornin fa litla bangsa til ad eiga i leikskélanum og hafa
bau morg einnig kallad pa Bleer. beir bangsar fylgja barninu alla leikskdlagonguna og yfir

i grunnskélann (Margrét Julia Rafnsdottir, 2015).

Kénnunarleikur

[ kdnnunarleik eru bérnin ad kanna eiginleika allskonar hluta sem og umhverfisins.
Markmidid er ad barnid fai ad uppgotva hlutina og moguleika med skynfeerunum til
deemis lykt, bragd, snerting, sjon og heyrn (Kristin Elva Gudnaddttir, 2003).

A Hnodrabdli fara yngstu bérnin i kdnnunarleik. Peim er bodid i skipulagda
stund par sem er adgangur ad miklum fjolda 6likra hluta sem pau leika sér med an
afskipta fullordinna 8@ afmoérkudu svaedi. Hlutverk hins fullordna er ad fylgjast med og
skra hvernig leikurinn préast og hvernig bornin kanna og nota efnividinn. Jafnframt er
16g0 ahersla 4 ad skoda samskipti, frumkveedi, sjalfstaedi og skopun. bad gefur géda syn

a proska og hafni barnsins sem haegt er ad nyta i aframhaldandi ndmi barnsins.

Menning og naersamfélag

Likt og kemur fram i Barnasattmalanum (1992) eru boérn virkir patttakendur i
samfélaginu. Til ad virkja pau purfa pau ad kynnast samfélaginu og menningunni sem
rikir par sem og ad fraedast um élika menningaheima. Naersamfélag Hnodrabdls er mjog
audugt og hefur ahrif 8 nam barnanna og starfs skélans. bad hefur hvatt til samskipta,
samvinnu og vinattu sem er hverjum skéla er dyrmaett eins og vinattan og samstarf vid
abuendur 4 Grimsstodum, vid fylgjumst vel med sveitalifinu og saudburdi a vorin. A
auki ma nefna ad a 6skudeginum heimsaskja bornin hotelid i Reykholti og peim er bodid
uppa heita snuda og mjolk, um jélin er farid i Reykholtskirkju, slokkvilidid heimsaekir

okkur og vid heimsaekjum slokkvistddina i Reykholti, Einnig hofud vid fengid heimsdknir
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fra alls konar félki, foreldrum, 6mmum og 6fum o.s.frv. sem tengjast bérnunum og

starfsfélki sem koma med skemmtilega og ahugaverda fraedslu til okkar.

Skélahépur

Pau born sem eru a sidasta ari i leikskélanum mynda skdlahép. Til ad undirbuda bornin
sem best fyrir grunnskélagonguna er 10g ahersla 8 ad efla sjalfstaedi peirra i daglegu lifi
asamt tilfinninga- og félagsproska peirra. bau fa sérstok skélaverkefni sem pau glima
vid og eru hugmyndafraedi og starfsadferdir leikskdla lagdar til grundvallar. Su pekking
og vidfangsefni sem bornin fast vid verdur ad grunni sem grunnskdlanamid byggir 4.
Pannig nytist fyrra nam og reynsla leikskélabarnanna sem best og grunnskdélaganga
beirra verdur farszel eins og best verdur a kosid. Elstu bérnin hafa mikla porf fyrir ad
takast 4 vid verkefni sem reyna a faerni peirra badi andlega og likamlega, pannig 6dlast
bau nyja reynslu. Med ymsum krefjandi verkefnum laera pau ad fullvinna verk sin, pjalfa

einbeitingu, feerni og uthald.

Samverustundir

Fyrir og eftir hadegi eru skipulagdar samverustundir. baer gegna mikilvaegu hlutverki
fyrir félags- og malproska barnanna. | peim fer fram ymiskonar fraedsla tengd til daemis
menningu og listum, stad og stund (dagar og manudur) og arstidirnar. Einnig er farid i
leiki, sagdar sdgur og sungid. Bornunum er skipt i hdpa eftir aldri og taka pau virkan
patt i samverustundum. Mikilveegt ad hvert barn njoti sin sem best, ad pad fai taekifeeri
til ad tja sig og koma sinum skodunum & framfaeri. [ samveru lzera bérnin ad pekkja og
treysta hvort 60ru sem er grunnur ad gédu samstarfi og vinattu. Markmidin med
samverustundum er ad studla ad alhlida ndmi, ad eiga notalega stund saman, ad starfa

ad sameiginlegum markmidum og eiga g6d samskipti.

Matmalstimar

A Hnodrabdli er bodid er uppa hollan, naeringarrikan og fjlbreyttan mat sem er unnin
fra grunni. Vid leggjum aherslu @ ad matartiminn sé notalegur timi par sem 6llum |idi
vel og hann hefur uppeldislegt gildi. Vid matarbordid skapast god teekifeeri til
malorvunar par sem gjarnan fara fram dhugaverdar umrsaedur milli barnanna og reynir
starfsmadur ad virkja alla. Logd er dhersla @ ad bornin lzeri almenna bordsidi og fai

faerni til ad meta sitt magamal. Einnig lera pau ad ganga fra eftir sig eins og proski og
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geta leyfir, pad eflir 6ryggi til sjalfstaedis og sjalfsbjargar. Bornin skiptast 4 ad sakja

matarvagna og er pad eitt af leidtogahlutverkefnum barnanna.

Hvild

Bornin & Hnodrabdli hvila sig eftir hadegismatinn, pau yngri sofa en 6nnur eiga rélega
stund, hlusta 4 ténlist og hvilast. Logd er dhersla 4 ad skapa notalega og kyrrlata stund.
bessi timi er hverju barni naudsynlegur pvi hann studlar ad andlegri og likamlegri

vellidan og eykur lifsprott og uthald.
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bemavikur og hatidardagar

Hér verdur fjallad um paer pemavikur og hatidisdaga sem vid vinnum med a8 Hnodrabdli.

Tannverndarvika

Pa freedumst vid um tennurnar og hvad vid getum gert til ad hugsa vel um pzer.
Skodadar eru myndir og bakur um tennur og bornin freedd um tannvernd.

Hreyfivika

Huan fer fram i tengslum vid alpjédlega hreyfiviku og er pa ahersla alls kyns hreyfingu og
ipréttir. [ lok vikunnar er haldid ipbréttamét sem allir taka patt i og allir vinna.
Réttarvika

Hun er haldin i september. Bornin eru mjog medvitud um réttir og hvad paer sndast um
bar sem margir foreldrar fara i leitir og eru fra i nokkra daga. Vid freedumst um kindina
og ull. Pa héldum vid smalakaffi par sem bornin fara med nesti i gdngutur og likja eftir
leitum par sem pau smala og leita af kindum.

Bokavika

Er nokkrum sinnum 3 ari. Pa koma boérnin med bakur i leikskélann, vid skodum peer
saman og eru paer gjarnan lesnar i sogustund.

Umferdarvika

Hun fer fram i oktéber. ba freedumst vid um umferdarreglurnar og oryggi i umferdinni.
Eldvarnarvika

Fer fram i ndvember. b4 heimsaekir slokkvilidsstjori leikskdlann. Hann fraedir bérnin um
eldvarnir og synir peim slokkvilidsbilinn ef haegt er og stundum er peim bodid ad skoda

slokkvistodina i Reykholti.

Adrir dagar sem vid holdum uppa eru:

Afmeeli barnanna

Afmaelisdagur barnanna er stor dagur og rikir mikill spenningur. Pa bua pau til
afmaeliskéréonu og skreyta. [ dvaxtastund er haldin afmaelissamvera par sem
afmaelissongurinn er sunginn og afmaelisbarnid er i brennidepli. Afmaelisbarnid bydur

bérnunum uppa saltstangir, velur lag til ad syngja og leik til ad farai.
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16.n6vember, Dagur islenskrar tungu

Pa bjéda bornin foreldrum sinum i leikskélann og fara med leikrit eda syngja 16g eftir
islenska héfunda. Undirbuningur er mikill vikurnar fyrir par sem miklar afingar fara
fram. Jafnframt Gtbda bornin veitingar fyrir foreldra i eldhusi og baka svokalladar

pinnakokur.

Jélin

Fyrir jélin bjéda bornin foreldrum sinum i leikskélann og baka med peim piparkokur.
Bornin hjalpast ad vid ad utbua deigid dagana adur.

Vid hengjum upp jélaskraut og fjollum um jélabodskapinn og hvert og eitt barn Utbyr
jolagjof fyrir foreldra sina, pakkar henni inn og byr til merkimida.

begar jélasveinarnir byrja a0 tinast til byggda hengjum vid upp jélasokkana pvi peir
koma vid @ Hnodrabdl og skilja eftir sma gjof.

Einnig er farid i heimsdkn i kirkjuna i Reykholti par sem prestur tekur & méti bérnunum,
segir peim sogur og bidur uppa gddgeeti.

Rétt fyrir jolin er j6lamatur par sem bodid er uppd hangikjot og medlati og is i eftirrétt.
A prettandanum er haldid jélaball 4 vegum foreldrafélagsins par sem dansad er i
kringum jolatréd og jélasveinn kemur i heimsékn. Ad lokum er skotid upp flugeldum til
ad kvedja gamla arid.

borri

A borranum fraeedumst vid um gamlar hefdir, til deemis matarvenjur og klaedaburd.
Sidan er haldid bPorrablét par sem bornin fa hefébundinn porramat, hefé hefur verid

fyrir pvi ad fondra eitthvad i listakjallara fyrir porrabldtid.

Bolludagur, Sprengidagur og Oskudagur

A Bolludaginn eru bollur { hddegismatinn og rjdmabollur i siddegishressingu. Fyrir
bolludaginn hafa bornin buid til allskyns utgafur af bolluvendi sem leikid er med pann
dag.

A sprengidaginn er bodid uppa saltkjét og baunir i hadeginu og sungid ,saltkjot og
baunir, tukall.”

A 6skudaginn maeta bérn og starfsfélk { buningum. Bodid er uppd andlitsmalningu og

bornin skreyta ,,tunnu“ sem er fyllt af einhverskonar gédgeeti. Sidan er kotturinn sleginn
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dr tunnunni og haldid 6skudagsball. [ hddeginu er pizza i matinn og raedst svo
framhaldid af deginum atfra adstaeedum hverju sinni hvort farid verdur Ur husi ad syngja

fyrir abdendur a Grimst6dum og adra i naersamfélaginu.

Paskar
Fyrir paskana hugum vid ad skemmtilegu verkefnum i myndlist par sem litir paskanna
rada rikjum og bornin vinna ad hinum ymsu verkefnum sem tengjast paskunum. Long

hefd er fyrir pvi ad borda paskamat og oft hefur verid bodid upp a lambkjot.

Utskriftarfjor og opid hus
i lok maf er haldin atskrift fyrir elstu bérnin. b er foreldrum bodid, sungin eru 16g og
tskriftaathofn fer fram. [ kjolfarid af utskriftinni er opid hus par sem allir foreldrar

maeta og geta skodad hvad bornin hafa unnid ad um veturinn.

Leidtogadagurinn

A leidtogadaginn bjéda bornin félki ar samfélaginu, opinberum adilum,
skdlastjornendum og stjorn foreldrafélagsins. ba er klukkutima dagskra par sem bérnin
njota sin i pvi ad syna leikskdlann, syngja fyrir gesti og bjéda uppa veitingar. Markmidid
med leidtogadeginum er ad draga fram og syna med stolti fyrir hvad leikskolinn

stendur. Bérnin fa ad syna leidtogahaefileika sina og pjalfa pa i leidinni.

Granfanahatid
Pann 12. Juni 2014 fléggudum vid Greenfananum i fyrsta sinn ad pvi tilefni var haldin

Graenfdnahatid pann dag.

Ipréttadagurinn

i tengslum vid alpjodlega heilsuviku hdldum vid ipréttadag par sem fer fram ipréttamot.
Oll bérnin taka patt & sinum hrada og gledin raedur rikjum par sem bornin hvetja hvort
annad. Utblnar eru ymsar stédvar, til daemis fyrir spretthlaup, langstokk,

kalu/boltavarp og prautabraut.
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Sérstakir dagar

Adrir dagar sem fléttast inni manudina eru furdufata- og buningadagur, utidétadagur,
hjoladagur, sapukuludagur, bid, litapemadagar, bangsa- og tuskdyradagur,
nattfatadagur, hattadagur, vasaljésadagur svo maetti lengi telja en boérnin eru dugleg ad

koma med hugmyndir og taka patt i ad skipuleggja pa.

39



Samstarf

i leikskélum fer fram samstarf vid ymsa adila sem tengjast bérnum & einhvern hatt. Sem
daemi ma nefna samstarf vid grunnskdla, sérstaklega pann grunnskdéla sem bornin
munu saekja ad lokinni leikskdlagéngu Mikilvaegt er ad hafa gott samstarf vid foreldra
svo peir séu medvitadir um hvad fer fram i leikskdélanum og til ad audga og efla starfid.
Sidast en ekki sist er samstarf vid ymsar stodpjénustur mikilvaeg til ad koma til mots vid

barfir barna, til deemis salfraeding, talmeinafraedin og fleira.

Samstarf vid Grunnskolann
Tilgangur samstarfs milli skélastiga er ad tryggja ad skdlaganga barnanna myndi
samfellu og ad byggt verdi ofan 48 nam og reynslu peirra til ad geta veitt bérnunum
oryggi og ny ndmstaekifeeri. | Adalndmskram grunn-og leikskdla segir: Ef flutningur
barna ur leikskdla i grunnskdla ¢ ad vera farseell parf ad undirbua hann vel fyrir og eftir
lok leikskélandmes. Leikskdlabdérnin eiga ad fd teekifeeri til ad kynnast umhverfi og starfi
grunnskola medan pau eru enn i leikskdla og vidhalda gédum tengslum vid leikskdlann
eftir ad grunnskdlandam hefst (2011, bls. 50).

Leikskélinn Hnodrabdl og Grunnskdli Borgarfjardar, Kleppjarnsreykjadeild hafa

Utbuid samstarfssamning sin @ milli og byggir hann & eftirfarandi markmidum:

e Ad styrkja og efla leik- og grunnskdla
e Ad kennarar kynni sér starfsemi hvors annars

e Ad gera samvinnuna a milli skéla markvissari

pessi markmid eru hofd ad leidarljési pegar samstarfsdaetlun er gerd a milli skdlanna a
hverju ari. Skélahdpur heimsaekir grunnskdélann allt ad sjo sinnum a skdélaarinu. b3 tekur
1. og 5. bekkur & méti peim sem vina-og stamstarfsbekkur og pau heimsaekja jafnframt
leikskdlann einu sinni & vetri. Kennarar undirbua samstarfid og akveda verkefni sem
badir skdlar vinna ad i samvinnu dsamt pvi ad samraema og byggja ofan a ndm
barnanna. Foreldrar eru vel upplystir um tilgang samstarfssamningsins, peir taka patt
og fa upplysingar a kynningu og fundi i grunnskélanum. Tekid er fram i Adalndmskra
leik- og grunnskdla ad ;“Tengsl leikskdla og grunnskdla er samstarfsverkefni barna,

foreldra, kennara og annars starfsfolks beggja skolastiga, bar sem barnid, velferd pess,
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proski og menntun eru i brennidepli. Kennarar d badum skdlastigum eiga ad kynna sér
ndm og starfsadferdir hvers annars, leita leida til ad mdéta samstarf og skapa samfellu i
ndmi barna i pvi augnarmidi ad auka sjdlfstraust barna og stydja vid ndm peirra.”

(2011, bls. 51).

Skil og midlun upplysinga milli leik —og grunnskdla byggir a reglugerd nr. 896/2009, i 1.
gr. kemur fram ad , Reglugerd pessi tekur til 6flunar, medferdar og vérslu upplysinga
um bérn i leikskélum og mi@lunar upplysinga milli leikskdla og milli leik- og grunnskdla.
Til peirra teljast upplysingar sem eru naudsynlegar fyrir skélagéngu barns i leikskdla og
studlad geta ad pvi ad leikskdlinn geti meaett pérfum pess.”

Kennarar beggja skélastiga hittast ad vori par sem leikskélinn midlar
upplysingum sem eru naudsynlegar fyrir skdlagéngu barnsins. bzer upplysingar koma
baedi fra foreldrum og leikskélakennurum. bad er gert med sampykki foreldra par sem
reglum um medferd, 6flun og midlun upplysinga er gaett, vardveilsa og og abyrgd peirra

asamt reglum um pagnarskyldu.

Samstarf vid foreldra

Leikskélinn er [6gum samkvaemt fyrsta skélastigid i menntakerfinu og annast ad 6sk
foreldra nam barna a leikskolaaldri. Foreldrar bera meginabyrgd a uppeldi barna sinna,
en leikskélanam er vidbot vid uppeldi foreldra, en er 4 engan hatt atlad ad koma i stad
bess.(l6g um leikskdla, 90/2008). A pbessum grundvallaratridum byggist
foreldrasamvinna asamt gagnkveemri virdingu og trausti i samskiptum sem er forsenda
fyrir arangursrikri dvol og gédri lidan barnsins i leikskdlanum

Markmid med foreldrasamstarfi er:

e ad veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskdlans

e ad razekta samvinnu og samskipti leikskélans og heimilanna

e a0 veita foreldrum upplysingar um proska barnsins og stodu pess i leikskdlanum
e a0 afla upplysingum um adstaedur og uppeldisvidhorf foreldra

e a0 ra=kta samvinnu og samskipti leikskélans og heimilanna

e ad studla ad patttoku foreldra i starfi skdlans
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Dagleg samskipti og upplysingastreymi eru mikilvaegir paettir til ad studla ad jakvaedu og
traustu sambandi milli foreldra og starfsfélks. A Hnodrabdli er upplysingatafla sem
skrifad er & helstu punktar yfir verkefni dagsins, dagatal er gefid ut i hverjum manudi,
fréttabréf fjérum sinnum & &ri. Tilkynningar og upplysingar um starfid eru settar inn &
heimasidu eins oft og haegt er dsamt pvi er facebook sida foreldrafélagsins nytt pegar

barf ad koma mjog adkallandi upplysingum a framfeeri.

Foreldrarad- og félag Hnodrabdls

Samkvaemt 11 gr. laga um leikskdla nr.90/2008 skal kjésa foreldrarad vid leikskola og a
leikskdlastjori hafa frumkvaedi ad kosningu i radid. [ foreldraradi sitja ad lagmarki prir
foreldrar og fer kosning fram i september & ari hverju par sem kosid er til eins ars i
senn. Foreldrardd setur sér starfsreglur og ber leikskdlastjéra ad starfa med
foreldraradi. Hlutverk foreldrarads er ad gefa umsagnir til leikskdla um skélanamskra og
adrar aaetlanir, fylgjast med peim og kynna fyrir foreldrum asamt pvi ad gefa umsagnir
um meirihattar breytingar i leikskélastarfinu. Leikskdlastjori Hnodrabdls hefur nytt sér
undanpagu til stofnun foreldrarads til sveitarfélagsins vegna famennis og pvi starfar
foreldraradid a Hnodrabdli sem foreldrafélag lika. Foreldrafélag hefur verid virkt fra
1982, stofnunarari skélans. Helstu markmid pess er ad vera studnings- og verndaradili
Hnodrabdls, asamt pvi ad sja um margvisleg verkefni og koma ad ymsum vidburdur i

skdlanum; eins og jélaballi, vorferd, leikhtsferd o.m.fl.

Foreldrafundir

A hverju starfsari er haldin einn foreldrafundur ad hausti. Tilgangur fundarins er ad
midla upplysingum um uppeldisstarfid i leikskélanum, kynna asetlanir og namsleidir og
sidan en ekki sist ad gefa foreldrum taekifeeri til ad skiptast 4 skodunum um
leikskdlauppeldid. Ad loknum foreldrafundi hefur su hefd verid lengi til sids ad

foreldrafélagid haldi sinn adalfund sem hefur gefist vel.

batttokuadlégun
Pegar ny born hefja sina skélagdéngu a Hnodrabdli ganga pau i gegnum

patttokuadlégun med sinu foreldri.
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Han fer pannig fram ad fyrst er haldinn fundur med foreldrum og starfsfélki par sem
starfsfolkid kynnir sig, deildina og segir fra pvi sem framundan er. Naest maetir foreldri
med barnid og fylgir pvi fyrstu prja dagana. A fjérda degi maetir barnid og kvedur
foreldri sitt, 8 medan er foreldrid 4 bakvakt og saekir barnid i fyrra lagi.
»Hugmyndafraedin @ bak vid petta ferli er ad 6ruggir foreldrar smiti eigin éryggiskennd
yfir til barna sinna. Oruggir foreldrar = 6rugg bérn. Med pvi ad foreldrar séu fullir
pdtttakendur frd fyrsta degi 6dlast peir 6ryggi um dagskipulagid og pad sem d sér stad i
leikskélanum “(Kristin Dyrfjérd, 2009).

Foreldrasamtol

Fyrsta foreldrasamtalid fer fram adur en barnid byrjar par sem farid er yfir helstu paetti
sem mikilvaegt er ad vita vid upphaf skélagdngu. [ patttdkuadldguninni skiptast
foreldrar og starfsmenn & upplysingum um barnid og mynda tengsl sem eru mikilvaegur
grunnur ad vellidan barnsins. Deildarstjérar bjéda foreldrum i foreldrasamtol tvisvar a
ari, annad ad hausti og hitt seinni part vetrar. bar fa peir upplysingar um almenna lidan
barnsins sem byggdar eru a athugunum um faerni og proska barnsins til nams og leikja.
Foreldrum gefst pa taekifzeri til ad midla upplysingum um barnid heima fyrir og spyrja
spurninga. Onnur samtdl eru bodud eftir pérfum en foreldrar geta alltaf skad eftir

samtali vid deildarstjora pegar porf er a.
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Stodpjonusta

i leidarljésum i Adalnamskra leikskdla kemur fram; “Virda skal rétt allra sem par dvelja,
0hdd kynferdi, bakgrunni, adstaedum og getu og leitast vid ad koma til méts vid parfir”
allra (2011, bls. 33). Med 68rum ordum, leikskélinn er fyrir 61l born a leikskélaaldri.

Stodpjonusta i leikskdlum byggir 4 I6gum um leikskéla nr. 90/ 2008 og reglugerd
bar ad lutandi. Born sem vegna fotlunar, tilfinningalegra eda félagslegra erfidleika purfa
sérstaka adstod og pjalfun, eiga rétt 4 henni innan leikskdlans undir handleidslu
sérfraedinga.

[ gr. 21 um skipulag sérfraedipjénustu ad a vegum sveitarfélaga skal rekin
sérfraedipjénusta fyrir leikskdla. [ sérfraedipjénustu felst annars vegar studningur vid
leikskdlaborn og fidlskyldur peirra og hins vegar studningur vio starfsemi leikskéla og
starfsfélk peirra. Sveitarfélog akveda fyrirkomulag sérfraedipjonustu en skulu studla ad
pvi ad hun geti farid fram innan leikskdla.

Skolapjénusta Borgarbyggdar hefur 8 sinum snaerum, sérkennsluradgjafa,
talmeinafraeding og salfreeding, proskapjalfa og adra sérfraedinga eftir porfum.
Starfsreglur um sérkennslu og studning i leikskélum Borgarbyggdar eru settar med
hlidsjon af I6gum og reglugerdum um leikskdla, I6gum um malefni fatladra og
skdlastefnu Borgarbyggdar.

Umsjén med sérkennslu @ Hnodrabdli hefur sérkennslustjéri og leikskdlastjori og
bera peir dbyrgd og stjorna skipulagningu, framkveemd og endurmati sérkennslunnar
asamt pvi ad veita starfsmonnum rddgjof. Logd er hofud dhersla @ snemmtaeka ihlutun,
i pvi felst markvissar adgerdir sem studla ad proskaframvindu og maetir pérfum allra

barna.
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Mat a leikskdlastarfi

Mat 4 leikskdlastarfi skiptist i innra og ytra mat. Innra mat er pad sem leikskélinn
framkvaemir sjalfur. Ytra mat er pad sem utanadkomandi adili vinnur til deemis & vegum
sveitarfélagsins, raduneytis eda annarra (Adalnamskra, 2011, bls. 54). Tilgangur mats er
ad tryggja ad réttindi leikskélabarns séu virt, ad farid sé eftir [6gum um leikskdla og til

ad efla gaedi nams og leikskdlastarfsins (Log um leikskdla nr. 90/2008).

Innra mat

[ leikskolastarfi skal hver leikskdli finna sinar adferdir til ad meta uppeldisstarfid,
stjérnunarhaetti og samskipti baedi innan leikskélans og utan. [ arsskyrslu um starfsemi
leikskdlans skal gera grein fyrir framkvaemd og nidurst6dum innra geedamats. Eins og
fram kemur i AGalndmskra leikskdla a ad vinna innra- og ytra mat eftir peim
markmidum sem fram koma i l6gum, reglugerdum og i adalndmskra leikskdla (2011,
bls. 4). Matid gefur okkur upplysingar um hvad parf ad breyta og baeta, skodar hvar
styrkleika og veikleika skdlans liggja. Matid er til ad nyta til umbéta a starfinu og vera
samofid vio daglegt starf. Til deemis fyrirkomulag ndms og leikja, samverustunda,
ativistar, athafnir daglegs lifs og svo margt fleira.

Allir sem koma ad leikskolastarfinu eiga ad fa teekifaeri til ad velta pvi fyrir sér og
med pvi studlad ad auknum geedum. Pad med talid leikskdlakennarar, starfsfélk,
foreldrar og born (Adalndmskrd 2011, bls. 55).

A Hnodrabdli er starfid i sifelldu endurmati og fer pad fram & deildar- og
starfsmannafundum par sem starfid er igrundad utfra faglegu sjonarmidi par sem
bornin eru i brennidepli. A starfsdégum fer fram nam og fraedsla fyrir starfsmenn, par
er vettvangur fyrir pa til ad meta gildi, markmid og leidir sem studla ad aframhaldandi
bréun skdlans. Starfsmenn fa starfsmannavidtal ad lagmarki einu sinni 4 ari vid
leikskdlastjéra, markmidid er ad starfsmadurinn skodi haefni sina og pau markmid sem
studla ad proun hans sem leikskélastarfsmanns. Starfsmonnum gefst kostur 4 ad koma
sinum skodunum a starfinu & framfaeri hvenaser sem er og auk pess eru lagdar fram
starfsanaegjukannanir.

Eins og fyrr segir fara foreldsamtol fram tvisvar @ ari par sem fram fer mat a proska og

lidan barna i samvinnu vid foreldra. beir eru hvattir til ad vera i gddu sambandi og
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samskiptum vid starfsfélk allt arid. Kannanir eru lagdar fyrir foreldra og starfsmenn
annad hvert ar a8 vegum Skélapulsins sem metur vidhorf og anaegju peirra gagnvart
ymsum pattum leikskélans.

Bornin @ Hnodrabdli taka patt i matinu med pvi ad lata skodanir sinar i ljos a
margvislegan hatt. Pannig hafa pau ahrif 3 métun starfsins i leikskélanum a
lydraedislegan hatt. Ad auki er dhugi peirra kannadur 4 hinum ymsum malefnum og

lidankdnnun og 16g fyrir elstu born.

Ytra mat

Ytra mat er framkvaemt af utanadkomandi adilum eins og t.d. Menntamalaraduneyti.
Pa er skodad innra mat, mat 4 skélanamskra og starfsaaetlun skdla, framkvaemd
skdlastefnu sveitarfélagsins, télulegar upplysingar og 6nnur gogn (Adalnamskra, 2011,

bls. 55).

Mat a nami barna

,Markmid mats er ad auka pekkingu og skilning leikskélakennara og annars starfsfélks,
foreldra og barna 4 proska barna, nami og lidan“ (Adalnamskra 2011,bls. 46)

Mat parf ad vera einstaklingsmidad pvi born syna 6lika getu, pekkingu, haefni og ahuga

a mismunandi hatt. Hér verdur fjallad um pau matstaeki sem studst er vid 8 Hnodrabali.

Hljom-2

A Hnodrabdli er Hljdm-2 lagt fyrir elstu boérnin. bad er préf i leikjaformi sem kannar
hljédkerfisvitund elstu barna i leikskélum. Med hljédkerfisvitund er atti vid ad barnid
geri sér grein fyrir ad tungumal hefur dkvedid form og pad skiptir ekki einungis malid
hvad er sagt, heldur einnig hvernig pad er sagt. Skriflegt leyfi fra foreldrum parf ad
liggja fyrir adur en Hljdm-2 er lagt fyrir barnid dsamt heimild til ad upplysingar um
nidurstddur fylgi barninu i grunnskdélann. Nidurstada profsins eru kynntar foreldrum en
eru po6 adeins visbending en ekki endanleg nidurstada. P4 parf ad vinna med
nidurstodurnar eftir pvi sem purfa pykir og jafnvel leggja proéfid fyrir aftur ef a parf ad

halda.
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TRAS skraningarkerfi

A Hnodrabdli er einnig notast vid TRAS sem er skraningarlisti og heldur utan um
malproska barna a aldrinum tveggja til fimm dra. Med TRAS er haegt ad skima eftir
malfravikum og félagsproska barna med fyrirbyggjandi ihlutun i huga. TRAS
skraningarlistinn er athugun & mdalhegdun og malproska barna i skraningarformi en ekki
prof. Leikskdlakennarar sem best pekkja barnid og hafa sétt namskeid svarar
spurningunum a skraningarlistanum. Markmidin med TRAS er gripa inni med markvissri
adstod ef um frakvik eru ad raeda, ad vera med fraedslu og fyrirbyggjandi rad fyrir
foreldra hvernig best sé ad hjalpa barninu og ad fyrirbyggja 6nnur vandamal sem

tengjast malproska.

Konnun Gerd Strand

A Hnodrabdli notum vid Kdnnun Gerd Strand, Mat & stodu 4 dra nemenda. Hann hefur
bad markmid ad studla ad faglegri og markvissari vinnubrégdum og er huglaegur. bar
eru feernipaettir eins og gréf- og finhreyfingar, hegdun, mal- og talvirkni, samskipti og
pbekking metnir. Nidurstédurnar geta gefid visbendingar um ad porf sé a frekari

athugunum.

Adrar matsadferdir

Vid almennt proskamat er notast vid [slenska Proskalistann og er hann aetladur priggja
til sex ara bornum. bar meta foreldrar mal- og hreyfisvid barnsins. Asamt pvi nytum vid
Ordaskil- Malproskaprof sem meelir or6aforda vid maltokualdur og metur hvort
malproski maelist innan edlilegra marka midad vid jafnaldra. Nylega héfum vid aflad
okkur réttinda til ad nyta okkur AEPS-faernimidad matskerfi. bar meta foreldrar og
starfsmenn leikskélans faerni barnsins og velja hvada faerni vid aetlum ad kenna barninu.

Matslistinn gefur okkur géda mynd af styrk- og veikleikum barnsins.

47



Heimildaskra

Adalnamskra leikskéla. (2011). Reykjavik: Mennta- og menningarmalaraduneytid.

Barnasattmali sameinudu pjédanna. (1992). Barnasattmalinn-um barnasattmalann. Sétt pann
22. Juni 2015 af:
http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinn/umbarnasattmalann.html

Borgarbyggd. (2016). Verklagsreglur fyrir starfsemi leikskéla Borgarbyggdar. Sétt af
http://borgarbyggd.is/wp-content/uploads/2016/05/VERKLAGSREGLUR-FYRIR-
LEIKSK%C3%93LA-BORGARBYGG%C3%90AR-apr%C3%ADI-2016.pdf

Covey, S. R. (1989). The 7 habits of highly efective people. New York:Sirnon & Schuster.

Dewey, J. (2000). Reynsla og menntun. (Gunnar Ragnarsson, pyd.). Reykjavik:
Rannsdknarstofnun Kennarahaskdla islands.

Embeetti landlaeknis. (2014). Heilsueflandi leikskolar. Sétt pann 6.4gust 2015 af
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item23293/Heilsueflandi-leikskoli

Eyrun isfold Gisladéttir og Péra Masdottir. (2009). Lubbi finnur mdlbein. Reykjavik: Mal og
menning.

Ingdlfur Steinsson (ritstjori). (1999). Markviss malérvun: pjalfun hljokerfisvitundar (3. utgdfa).
Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Jéna G. Ingdlfsdéttir. (1999). ,,Ohefdbundnar tjaskiptaleidir”. Glaedur, 2(9), 31-37.

Jéhanna Einarsdéttir. (2010). Reynsla og ndm barna. [ Jéhanna Einarsdéttir og Olafur Pall
Jonsson (ritstjérar). John Dewey i hugsun og verki. Menntun, reynsla og lydreedi (bls. 57-
72). Reykjavik: Haskolautgafan.

Kristin Dyrfjord. (2009). batttokuadlégun - nytt adlégunarform i leikskéla. | Gunnar bor
Jéhannesson (ritsj.). Rannsoknir i félagsvisindum X. Reykjavik: Félagsvisindastofnun Haskéla
fslands (bls 681-690).

Kristin Elva Gudnadattir. (2003). Kdnnunarleikur: Adferd sem er ad rydja sér til rims hja yngstu
bornunum i leikskélanum. Skdlavardan 3, 24-25.

L6ég um leikskdla nr. 90/2008.

Margrét Julia Rafnsdéttir (ritstjori). (2015). Vinatta- Fri for mobberi- Frodleikur og leidbeiningar
um notkun ndmsefnisins Vinatta (2.Utgafa). Barnaheill- Save the children a slandi.

Mays og Nordwall. (2004). What is Waldorf education? sott af
http://www.waldorfanswers.org/Waldorf.htm

Myhre, R. (2001). Stefnur og straumar i uppeldisségu. (Bjarni Bjarnason, pyd.). Reykjavik:
Rannséknarstofnun Kennarahdaskéla slands.

48


http://www.barnasattmali.is/barnasattmalinn/umbarnasattmalann.html
http://borgarbyggd.is/wp-content/uploads/2016/05/VERKLAGSREGLUR-FYRIR-LEIKSK%C3%93LA-BORGARBYGG%C3%90AR-apr%C3%ADl-2016.pdf
http://borgarbyggd.is/wp-content/uploads/2016/05/VERKLAGSREGLUR-FYRIR-LEIKSK%C3%93LA-BORGARBYGG%C3%90AR-apr%C3%ADl-2016.pdf
http://www.landlaeknir.is/heilsa-og-lidan/verkefni/item23293/Heilsueflandi-leikskoli
http://www.waldorfanswers.org/Waldorf.htm

Skélar & graenni grein. (e.d). Sott af http://www.graenfaninn.landvernd.is

What is the leader in me?. (E.d.). S6tt pann 11.juni 2015 af
http://www.theleaderinme.org/what-is-the-leader-in-me/

Why Waldorf works. (e.d.). Preschool And Kindergarten In The Waldorf School. Sétt af
http://www.whywaldorfworks.org/02 W Education/pre _and k.asp

49


http://www.graenfaninn.landvernd.is/
http://www.theleaderinme.org/what-is-the-leader-in-me/
http://www.whywaldorfworks.org/02_W_Education/pre_and_k.asp

