
 

 

Bekkur:  1. bekkur   

Námsgrein: Lykilhæfni 

Kennarar:  Heiðrún Harpa Marteinsdóttir og Hólmfríður Ólafsdóttir 

Lykilhæfni:    
Lykilhæfni tengist öllum námssviðum. Hún snýr að hæfni í tjáningu og miðlun, skapandi og gagnrýninni hugsun, sjálfstæði og samvinnu, nýtingu miðla og 
upplýsinga og ábyrgð og mat á eigin námi.  
 
Lykilhæfni er almenn hæfni nemenda óháð námssviðum en er aldurstengd. 

Námsflokkar Hæfniviðmið Kennsluhættir Námsmat 

Tjáning og miðlun 
 
 
 
 

 Tjáð tilfinningar og hugmyndir 
þannig að þær séu skiljanlegar 
öðrum. 

 Lært og notað ný orð til að ræða 
ólík viðfangsefni. 

 Hlustað á aðra, sýnt tillitssemi 
og haldið sig við umræðuefni. 

 Rætt um áhugamál sín og 
skoðanir. 

 Sýnikennsla  

 Umræður 

 Bekkjarfundir 
 

Leiðsagnarmat  
Stöðumat 
Sjálfsmat 
 

Skapandi og gagnrýnin hugsun   
 
 

 Unnið fjölbreytt verkefni á 
skapandi hátt. 

 Lært af mistökum sínum. 

 Sýnikennsla  

 Umræður 

 Sjálfstæð vinnubrögð  

Leiðsagnarmat  
Stöðumat 
Sjálfsmat 

Sjálfstæði og samvinna 
 
 

 Tekið leiðsögn og endurgjöf á 
jákvæðan hátt. 

 Sýnikennsla 

 Umræður 

 Sjálfstæð vinnubrögð 

 Bekkjarfundir 

Leiðsagnarmat  
Stöðumat 
Sjálfsmat 

Ábyrgð og mat á eigin námi 
 
 

 Rætt um eigin styrkleika og 
þekkt hugarfar vaxtar. 

 Sýnikennsla  

 Umræður 

 Hópvinna 

 Paravinna 

 Bekkjarfundir 

Leiðsagnarmat  
Stöðumat 
Sjálfsmat 
 

 

Sjálfstæði – virðing – samhugur – ábyrgð 
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