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Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur
02 03 04 05 06

Pasta carbonara með 

brauði.

Steiktar fiskibollur með 

brúnni sósu. 

Nautagúllas með 

kartöflumús.

Ofnbökuð Langa í 

rjómasósu.
Grjónagrautur með slátri.

09 10 11 12 13

Kjötbollur í súrsætri sósu 

ásamt hrísgrjónum.

Saltfiskur með bræddu 

smjöri og nýbökuðu 

rúgbrauði.

Kjúklingur í kornflakeshjúp.
Ýsa í orlý með frönskum og 

koktailsósu.
Tómatsúpa með pasta.

16 17 18 19 20

Lasagne með brauði.
Fiskur í raspi með 

remoulade.

Hamborgarahryggur með 

sykurbrúnuðum kartöflum.                      

Ís í eftirrétt :-)

Skyrgáms skyr með brauði 

og áleggi.
LITLU JÓL
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Jólafrí Jólafrí Jólafrí Jólafrí Jólafrí

30 31

Jólafrí Jólafrí

December

Notes:

Salatbar og ávextir með öllum réttum. ATH. 

Matseðill getur breyst án fyrirvara. 


