Bekkur: 2. bekkur

Ndmsgrein: Heimilisfreedi

Kennarar: Jéhanna M. borvaldsdaottir

Timafjoldi: 60 min a viku i 4 vikur i senn, 2 sinnum yfir skdlaario

Sjalfstaedi - virding - samhugur - abyrgd

Namsgogn: Heimilisfraedi 2 og efni fra kennara

Namsflokkar

Haefniviomid

Kennsluhaettir

Namsmat

Matur og lifshaettir

- geti tjad sig a einfaldan hatt um
heilbrigda lifshaetti

- geti valid hollan mat og utskyrt
ahrif hans a likama og lidan

- Verkleg kennsla
- verkefnabl6d
- umraedur

- virkni nemenda i timum
- frammistodumat

Matur og vinnubrogd

- geti Utbuid med adstod einfaldar
og hollar maltidir

- Synikennsla
- Verkleg kennsla
- Hopverkefni
- Einstaklingsverkefni

- virkni nemenda i timum
- frammistodumat

Matur og menning

- geti tjad sig 4 einfaldan hatt um
jakveed samskipti vid bordhald

- Verkleg kennsla
- umraedur

- virkni nemenda i timum

Menningarlaesi

- gangi fra eftir vinnu sina
- geti unnid einfold verkefni i hép

- Verkleg kennsla
- Hépavinna

- leidsagnarmat

Lykilhaefni: Sjalfsteedi og samvinna

- geti unnid eftir fyrirmaelum

- geri sér grein fyrir styrkleikum
sinum

- taki jdkvaedan patt i leik og starfi

- Verkleg kennsla
- Samvinna

- virkni nemenda i timum

GRUNNSKOLINN
i BORGARNESI
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