Matsedill januar

manudagur 5. skipulagsdagur
bridjudagur 6. fiskur
midvikudagur 7. gullas
fimmtudagur 8. fiskur
fostudagur 9. grjonagrautur

manudagur 12. hakk og spaghetti
bridjudagur 13. fiskur
midvikudagur 14. snitsel
fimmtudagur 15. fiskur
fostudagur 16. supa og braud

manudagur 19. hamborgari
bridjudagur 20. sodinn fiskur
midvikudagur 21. kjot i karry
fimmtudagur 22. fiskur
fostudagur 23. borramatur

manudagur 26. pasta
bridjudagur 27. fiskur
midvikudagur 28. grisahnakki
fimmtudagur 29. lasanja/foreldradagur
fostudagur 30. skyr og braud

med fyrirvara um breytingar



