
Maí matseðill 2025 
1.Maí  Lokað 

2.Maí  Lokað skipulagsdagur 

 

5. maí Grænmetis lasagna 

6. Maí  Soðinn fiskur 

7. Maí Grjónagrautur og heimabakað brauð 

8. Maí Fiskur í ofni 

9. Maí Kjúklingaréttur í ofni 

 

12. maí Regnbogabuff 

13. Maí Soðinn fiskur 

14.Maí Grænmetissúpa og heimabakað brauð 

15. Maí Lax 

16.maí  Hakk og spaghettí 

 

19. maí Lokað 

20.Maí Soðinn fiskur 

21.Maí Skyr og heimabakað brauð 

22. maí Steiktur fiskur 

23. Maí  Gúllas súpa 

  

26. maí Kjúklingur 

27. Maí Soðinn fiskur  

28. Maí Blómkálssúpa og heimabakað brauð 

29. Maí uppstigningardagur- lokað 

30. Maí Pizza 

  
 

 


