
Matseðill í febrúar 2025 
 
 
 
3. febrúar Lasagna  
4. febrúar  Soðinn fiskur  
5. febrúar Slátur 
6. febrúar Þorrablót(slátur, grjónagrautur, sviðasulta, 
svínasulta, harðfiskur, hákarl, rúgbrauð, flatbrauð) 
7. febrúar Pylsu pasta 
 
10. febrúar Kjötsúpa 
11. febrúar Soðinn fiskur  
12. febrúar Skyr og heimabakað brauð 
13. febrúar Lax 
14. febrúar Svikinn héri (hakk réttur) 
 
17. febrúar Kjötbollur 
18. febrúar Soðinn fiskur  
19. febrúar Skipulagsdagur LOKAÐ   

20. febrúar Fiskur í ofni  
21. febrúar Gúllassúpa  
 
24. febrúar Kjúklinga réttur  
25. febrúar Soðinn fiskur  
26. febrúar Grænmetissúpa og heimabakað brauð 
27. febrúar Fiski réttur 
28. febrúar Mexíkófjör 
 
               

 

 


